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RESUMO

As areas verdes urbanas sao vitais para o microclima e o bem-estar social nas cidades. Este artigo objetiva analisar a Praga Alvorada
enquanto area verde urbana, evidenciando suas estruturas ¢ funcionalidade no que tange os aspectos ambientais, sociais e estéticos.
A metodologia consistiu em uma pesquisa qualitativa exploratoria, fundamentada em levantamento bibliografico e investigagdes in
loco. A andlise das estruturas e equipamentos baseou-se na proposta metodolégica de Bovo (2009). Os resultados indicam que a
praca cumpre plenamente suas fungdes ecoldgica, social e estética, consolidando-se como um espago publico essencial para o
municipio. Mais do que um elemento da infraestrutura verde, o local atua como nucleo de coesdo social, especialmente para a
comunidade do Jardim Lar Parana, que utiliza o espago para lazer gratuito e eventos populares. A intensa ocupagdo observada
reforca a importancia de politicas publicas continuas de revitalizagdo e manutencdo, visando garantir a seguranca ¢ o conforto
térmico e ambiental dos usuarios.

Palavras-Chaves: Areas verdes, ODS, Funcionalidade.

Infrastructure and functionality: a case study of Praca Alvorada in Campo Mourao (Parana
— Brazil)

ABSTRACT

Urban green spaces are vital for the microclimate and social well-being in cities. This article aims to analyze Praga Alvorada as an
urban green space, highlighting its structures and functionality in terms of environmental, social, and aesthetic aspects. The
methodology consisted of exploratory qualitative research, based on bibliographic research and on-site investigations. The analysis
of the structures and equipment was based on the methodological proposal of Bovo (2009). The results indicate that the square
fully fulfills its ecological, social, and a esthetic functions, consolidating itself as an essential public space for the municipality.
More than an element of green infrastructure, the site acts as a nucleus of social cohesion, especially for the Jardim Lar Parana
community, which uses the space for free leisure and popular events. The intense occupation observed reinforces the importance
of continuous public policies for revitalization and maintenance, aiming to guarantee the safety and thermal and environmental
comfort of users.

Keywords: Green areas, ODS, Functionality.
1. Introducao

As areas verdes urbanas desempenham um papel fundamental e insubstituivel na organizacdo e no
funcionamento das cidades contemporaneas. Em um contexto, marcado pela urbanizacgdo acelerada e pelo
agravamento das mudancas climaticas, a preservagdo e a expansdo desses espagos tornam-se respostas
obrigatorias a crescente busca por qualidade de vida nas areas adensadas (Carvalho et al., 2025). No ambito
do desenvolvimento sustentavel, a vegetagdo e a infraestrutura natural consolidam-se como elementos
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estruturais essenciais. Alinhadas as diretrizes histéricas do Relatorio Brundtland e, mais recentemente, ao
Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel 11 (ODS 11) da Organizagdo das Nacdes Unidas (ONU), as
areas verdes integram diretamente as dimensdes ambiental, social e econdmica da sustentabilidade, visando
tornar as comunidades mais inclusivas, seguras, resilientes e sustentaveis.

A relevancia desses espagos ¢ multifacetada e se reflete em multiplos beneficios urbanos. Sob a
perspectiva socioambiental, a presenga da vegetacao protege a biodiversidade local, melhora a qualidade
do ar e mitiga drasticamente o efeito das ilhas de calor urbano (Pereira; Barros; Barbosa, 2023).
Paralelamente, na dimensao social, as areas verdes funcionam como promotoras de inclusdo, lazer ¢ bem-
estar coletivo. No contexto brasileiro, essa importancia ¢ abordada pelas diretrizes do Ministério do Meio
Ambiente através do Programa Cidades+Verdes (Brasil, 2021). Como um dos pilares da Agenda Nacional
de Qualidade Ambiental Urbana, a iniciativa sublinha que a expansdo e a qualificagdo dos espagos verdes
sao fundamentais para o bem-estar social e para a provisao de servigos ecossistémicos vitais a saude publica
¢ a sustentabilidade (Nascimento, 2025).

Dentre as tipologias de areas verdes, destaca-se a praga publica, espaco urbano de multiplas
funcionalidades que se configura como um ponto central de convivéncia, lazer, sociabilidade e contato
direto com a natureza. A praga cumpre, concomitantemente, fun¢des ambientais, sociais, recreativas e
estéticas essenciais para a paisagem das cidades (Bovo; Hahn; Ré, 2016). E nessa linha de analise que esta
pesquisa se insere no municipio de Campo Mourio, localizado na Mesorregiao Centro Ocidental do estado
do Parana, a aproximadamente 447 km de distdncia da capital, Curitiba. Apresentando um Indice de
Desenvolvimento Humano (IDH) de 0,757 considerado alto, uma populacgao estimada em 99.432 habitantes
e densidade demografica de 132,64 hab/km? (IBGE, 2022), o municipio possui inimeras areas verdes
constituidas por pragas e parques urbanos em conformidade com as metas do ODS 11.

Diante desse panorama, o presente artigo objetiva analisar a Praca Alvorada sob a odtica de sua
caracterizacdo enquanto area verde urbana. A investigagdo busca evidenciar suas estruturas fisicas e suas
funcionalidades, com foco especifico no modo como o espago atende e integra os aspectos ambientais,
sociais e estéticos essenciais para a comunidade local.

2. Material e Métodos
Essa pesquisa, de natureza qualitativa e de carater exploratoria, teve como objeto de estudo a Praga

Alvorada, que esta localizada entre as ruas Akibono, Duque de Caxias, Shuhei Uetsuka ¢ Dom Jaime Luis
Coelho, esta ultima encontra-se entre a praga e a Paroquia Nossa Senhora de Caravaggio (Figura 1).
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Figura 1- Localizagdo da Praca Alvorada em Campo Mourdo — PR.
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Para o desenvolvimento da pesquisa utilizamos os seguintes procedimentos metodoldgicos: pesquisa
bibliografica, investigagdo in loco e analise dos dados. A pesquisa bibliografica baseou-se nas analises
livros, teses, dissertagdes e artigos cientificos encontrados em plataformas virtuais de busca, tais como o
SciELO, Google Académico e o Portal da Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
(CAPES), utilizando os seguintes descritores associados: “areas verdes”; “praca”; “infraestrutura verde”;
“qualidade de vida”, com o objetivo de embasar a fundamentagdo tedrica e sustentar a elaboracdo da
pesquisa.

A etapa in loco visou o levantamento e a avaliagdo da infraestrutura local. Para garantir a
padronizacdo e evitar subjetividades, adotou-se o método de De Angelis (2000), utilizando parametros fixos
como estado de conservacdo, disponibilidade de uso, qualidade de uso, qualidade dos materiais,
manutenc¢do, conforto e funcionalidade.

Quanto a avaliacdo dos aspectos qualitativos das estruturas e dos equipamentos foram representados
através de simbolos conforme a proposta metodoldgica desenvolvida por (Bovo, 2009, p. 35-36), sendo
constituidos por trés cores: a verde, representando as estruturas e equipamentos em bom estado; a cor
laranja, simbolizando os regulares; a cor vermelha, para indicar os equipamentos € estruturas caracterizadas
como ruins e a cor preta para indicar propostas de inser¢do de novas infraestruturas e equipamentos para a
praca em estudo. Nesse contexto, apresentamos os simbolos (quadro 01) elaborados por (Bovo, 2009, p.36)
que foram utilizados nos logradouros em estudo.

Bovo & Araujo 66



Meio Ambiente (Brasil) (v.8, n.3 —2026)

Quadro 1- Quadro sintese dos simbolos dos equipamentos e estruturas.
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Fonte: Bovo, 2009.

Para a presente pesquisa, adotamos a proposta conceitual de Nucci e Cavalheiro (1999). Os autores
definem éreas verdes como categoria de espago livre urbano, cujas areas sdo caracterizadas pela presenca
de vegetagdo arborea e arbustiva, com solo predominantemente permeavel (até 70% da area total livre de

edificagdes ou cobertura impermeabilizante).
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3. Repensando o verde: uma revisao tedrica sobre as areas verdes urbanas

O conceito de areas verdes urbanas, apresenta-se amplamente na literatura académica, sendo este um
tema interdisciplinar e transversal que vem ganhando destaque e protagonismo no século XXI (Silva, Lima
e Saito, 2020). Esse avanco ¢ impulsionado principalmente pela agenda 2030 da Organizacdo das Nagdes
Unidas e sua busca pela sustentabilidade através dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, em
especial o ODS 11 - Cidades e Comunidades Sustentaveis (ONU, 2015).

Apesar desta presenca constante dentro da literatura, ainda ndo ha um consenso académico sobre o
termo, como apontado por Silva e Cocozza (2025) o conceito de area verde urbana ¢ polissémico, cada
autor ao trabalhar o tema tem seu proprio entendimento, onde alguns vao estacionar em opgdes técnicas e
outros vao compreender como parte da infraestrutura urbana, compreendendo os aspectos sociais, espaciais,
ambientais e filos6ficos que o tema engloba.

De acordo com o Codigo Florestal (Lei n° 12.651/2012) as areas verdes urbanas sdo: espacos
publicos ou privados, onde predomine vegetacao preferencialmente nativa, natural ou recuperada de acordo
com os planos diretores e leis de zoneamento urbano e uso do solo, indisponiveis a edificagdes e destinados
ao cumprimento das fungdes recreativas, lazer ¢ melhora da qualidade ambiental citadina, protecdo de
recursos hidricos, melhoria paisagistica e protecdo dos bens e manifestagdes culturais.

No estado do Parana, de acordo com o art. 2 da Instrugdo Normativa n° 17 de 2025 do Instituto Agua
e Terra (IAT, 2025), entende-se por area verde urbana, espagos publicos ou privados, onde predomine
vegetacgdo de preferéncia nativa, natural ou recuperada, que dentro do plano diretor e das leis de zoneamento
urbano e uso do solo, estejam destinadas ao cumprimento de func¢des sociais, estéticas e ambientais. Ambas
as definicdes, federal e estadual, apresentam-se em consonancia com a ausé€ncia de delimitagdes claras,
reafirmando as palavras de Silva e Cocozza (2025).

Para uma melhor compreensao e analise do tema, optou-se no presente trabalho pelo uso do conceito
de areas verdes urbanas proposto por Nucci e Cavalheiro (1999), por este apresentar-se mais delimitado em
relacdo aos outros, onde os autores propde que areas verdes urbanas:

Sdo um tipo especial de espacgos livres onde o elemento fundamental de composigdo é a vegetagao.
Elas devem satisfazer trés objetivos principais: ecologico-ambiental, estético e de lazer. Vegetagdo
e solo permedavel (sem laje) devem ocupar, pelo menos 70% da area; devem servir a populagdo,
propiciando um uso e condi¢des para recreagdo. Canteiros, pequenos jardins de ornamentagao,
rotatorias e arborizagdo ndo podem ser considerados areas verdes, mas sim “verde de
acompanhamento vidrio, que com as calgadas (sem separagdo total em relagdo aos veiculos)
pertencem a categoria de espagos construidos ou espagos de integracao urbana (Nucci e Cavalheiro,
1999, p. 36).

Como se observa, ao conceituarem as areas verdes urbanas, Nucci e Cavalheiro (1999) enfatizam
critérios claros para a sua delimitagdo, tornando a classificacdo mais precisa e efetiva. Outro aspecto
fundamental dessa conceituacdo ¢ a distingdo entre areas verdes e o verde de acompanhamento viario, cuja
confusdo pode induzir a erros em pesquisas e no planejamento urbano.

Apesar das diferengas conceituais encontradas entre os mais variados autores, um ponto em comum
destaca-se na literatura, sendo este, a necessidade de que para que uma area seja considerada area verde
urbana, ele deve cumprir com as fungdes, ambiental, estética e social/lazer, ha ainda outras fungdes, ndo
menos importantes, como a educacional, psicologica entre outras, no entanto as trés primeiras detém maior
destaque (Quadro 2).
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Quadro 2 — Fungdes necessarias para cumprimento de uma area verde

Funcao Diz respeito a providéncia de melhorias no solo, qualidade do ar, da agua,
ecologica/ambiental: | regulagdio do clima, sombreamento das superficies, reducdo de poluentes
atmosféricos;

Funcao social/lazer: | Responsavel pela possibilidade de desfrutar de momentos e atividades fisicas,
brincadeiras, conversagdes, contemplagdo e 6cio nos momentos livres. Serve de
palco para manifestacdes culturais.

Funcgao estética: Relaciona-se com a diversificagdo da paisagem urbana, embelezando a cidade e
quebrando a monotonia do ambiente artificial;

Assim sendo, as areas verdes atribuem melhorias fisicas, sociais e estéticas ao ambiente urbano
(Nucci e Cavalheiro, 1999), sendo uma for¢a motriz no que concerne ao acesso a oportunidades de lazer e
cultura, enquanto exerce um papel fundamental no ambiente fisico. Tais areas contribuem para a vida e
qualidade de vida da populagao.

De acordo com Pereira, Barros e Barbosa (2023), uma das principais e mais importantes funcdes das
areas verdes €é o equilibrio ecoldgico-ambiental, uma vez que elas mantém a permeabilidade do solo e
absorcdo de aguas pluviais, reduzem a temperatura do ar, promovem reducdo de poluentes através da
fotossintese, manuten¢ao da umidade do ar e formagao de microclimas urbanos, entre outros beneficios.

Ja o aspecto estético € outro fator relevante na presenga das areas verdes urbanas. Elas quebram a
monotonia ¢ a aridez do ambiente construido, dotando o meio urbano de maior diversidade (Bottini e
Ruschel, 2017). Além do embelezamento, esses espagos exercem impacto direto na psique humana,
prevenindo ou atenuando problemas de desordem mental (Costa et al., 2024), uma realidade que vem
demonstrando crescimento acelerado no pais nos ultimos anos.

No que tange ao aspecto social, talvez seja o que mais se destaca na literatura. Como o meio urbano
esta num processo constante de crescimento, e com previsao de continuidade do mesmo para as préximas
décadas (ONU, 2022), ofertar possibilidades de lazer e inclusdo, tornam-se fundamentais. As areas verdes
urbanas sdo uma ferramenta social de valor inestimével, pois permitem socializa¢do entre a comunidade
durante momentos de lazer e ocio.

Para Sousa (2022), a ONU, ao propor a implementagado de espagos verdes no meio urbano entre seus
ODS, principalmente em comunidades carentes de infraestrutura urbana, evidencia seu potencial de
sociabilidade, que apds apropriados pelas comunidades geram e reforcam um sentimento de pertencimento.
Nesta mesma linha Oliveira et al. (2022) pontua a conexdo entre as areas verdes e ODS 3 - Saude e Bem-
Estar, pois uma das principais caracteristicas das areas verdes € a presenca de equipamentos € espacos para
atividades fisicas.

4. Resultados e Discussido
4.1 Analise de Infraestrutura e Funcionalidades: diagnodstico da Praca Alvorada

Para Milton Santos (1985), o conceito de funcdo ¢é inseparavel da forma. Ele define funcdo com
finalidade pratica, social ou econdmica que um elemento da paisagem assume em um determinado recorte
temporal, integrando a estrutura do espago geografico. No caso da Praga Alvorada, suas infraestruturas e
mobiliario urbano, como bancos, pavimentagdo, placas de identificagdo, lixeiras, quiosques, Academia de
Terceira [dade (ATI), parques infantis (API), iluminacao, coreto e igreja determinam a funcionalidade dessa
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area verde. Tais elementos impactam a dindmica do espaco de forma positiva ou negativa, a depender de
seus aspectos qualitativos e do estado de conservagdo. Para dar prosseguimento a este estudo, ¢
indispensavel abordar dois conceitos fundamentais: infraestrutura e mobiliarios urbanos.

A infraestrutura é compreendida como a geragdo ¢ distribuicdo de servigos essenciais para o
desenvolvimento socioecondmico, estando intimamente ligada a qualidade de vida, direitos assegurados
pelo Artigo 6° da Constituicao Federal de 1988. Destacam-se, no contexto das areas publicas, o saneamento,
a energia ¢ o transporte, fatores impares para garantir o acesso ¢ permanéncia dos cidaddos em determina
localidade.

No contexto das pragas, como areas verdes urbanas, Jan Gehl, em sua obra “Cidades para Pessoas”
(2013), evidencia a importancia de defender esses espagos como locais de permanéncia humana. Sua
abordagem privilegia o conforto, a escala humana, a acessibilidade e a seguranca ativa, onde o proprio uso
intenso do espago garante a protecdo dos usuarios. Complementarmente, Jane Jacobs, em “Morte e Vida de
Grandes Cidades” (2011), discute a vitalidade urbana através do uso misto. Ela demostra a configuragdo
fisica e a diversidade de func¢des que atraem a circulagdo de pedestres, transformando as pragas em espagos
Vivos e seguros.

Assim sendo, Kevin Lynch, em sua obra “a Imagem da Cidade” (1997), destaca a infraestrutura e a
paisagem, abrangendo aspectos visiveis e invisiveis que moldam a percepcao do usudrio. O autor evidencia
o estudo dos elementos fisicos da praga, piso, mobiliario, iluminagdo, bordas e caminhos, € como estes
constroem a imagem mental do ambiente urbano. Além disso, Benini; Constantino (2017) discutem a
infraestrutura verde como elemento estruturante da paisagem, integrando as dimensdes funcional e
ambiental, especialmente em espagos como pragas.

Segundo o Ministério das Cidades, mobilidrio urbano refere-se ao:

[...] conjunto de objetos existentes nas vias, nos espacgos publicos, superpostos ou adicionados aos
elementos de urbanizagdo ou de edificacdo, tais como: semaforos, postes de sinalizagdo e similares,
terminais ¢ pontos de acesso coletivo as telecomunicagdes, fontes de agua, lixeiras, toldos,
marquises, bancos, quiosques. Destinam-se a promogdo do conforto ¢ da seguranga do usuario,
compreendendo elementos complementares e acessorios do paisagismo, da sinalizagdo e da
circulagdo urbana (Brasil, 2025).

As diretrizes do Ministério das Cidades convergem com o pensamento de Souza et al. (2025), que
definem o mobiliario urbano como conjunto de estruturas inseridas na cidade para oferecer conforto,
seguranga, acessibilidade e funcionalidade. Para os autores, tais componentes sdo fundamentais para que
os cidaddos desfrutem plenamente do meio urbano, atuando ndo somente como um elemento funcional,
mas como suporte a experiéncia plena do usuario dos espacos publicos.

A analise do mobilidrio e das infraestruturas da Praga Alvorada sera compreendida a partir de quatro
categorias: a) lazer e social; b) satide e esporte; ¢) convivéncia e bem-estar; ¢ d) sustentabilidade ¢ meio
ambiente.

4.1.1 Analise das estruturas: lazer e social

Para realizar a analise qualitativa da praga Alvorada, ¢ imperativo definir o conceito de lazer sob a
otica de Joffre Dumazedier em sua obra: “Sociologia Empirica do lazer” (1979), considerada um cléssico,
pois sintetiza a definigdo contemporanea de lazer a luz do pensamento socioldgico. Para o autor lazer:

[...] € o conjunto de ocupagdes, as quais o individuo pode entregar-se de livre vontade, seja para
repousar, seja para divertir-se e entreter-se ou ainda para desenvolver sua informag@o ou formagao
desinteressada, sua participago social voluntéria ou sua livre capacidade criadora apds livrar-se ou
desembaracar-se das obrigag¢des profissionais, familiares e sociais (Dumazedier, 1979, p. 2).
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Nesse contexto, Dumazedier (1979) propde que o lazer cumpre trés fungdes especificas: a) o
descanso, focado na recuperagao da fadiga fisica e mental; b) o divertimento, que atua como refugio contra
o tédio e a rotina; ¢) o desenvolvimento voltado ao aprimoramento das competéncias intelectuais e sociais
do individuo.

Dessa forma, equipamentos como a Academia da Primeira Idade (API), o coreto, o quiosque ¢ a
igreja consolidam-se como os principais elementos de lazer da Praga Alvorada. Cada um desses espacos
desempenha um papel especifico, proporcionando descanso, entretenimento ¢ o desenvolvimento de
competéncias individuais aos frequentadores dessa area verde.

A API da Praga Alvorada oferece um espago amplo com diversos brinquedos coletivos projetados
para estimular a socializa¢ao e promover a satide. Os equipamentos sdo fabricados em ago tabular colorido
e com componentes moveis que atendam a diferentes faixas etarias. O piso de areia garante a
permeabilidade do solo, além de amortecer os impactos, reduzindo o risco de acidentes. Um ponto relevante
da API ¢ a presenga de uma grande arvore proxima a ela que garante sombreamento no periodo da tarde,
permitindo assim a presenga das criangas e seus acompanhantes no local para desfrutar dos brinquedos. Isto
reforca a necessidade da conservagao da vegetacdo nas areas verdes e seu impacto positivo na qualidade de
vida da populacdo através dos servigos ecossistémicos.

A API apresenta um estado de conservagao regular. Cerca de 40% dos equipamentos possuem danos
que variam em gravidade: enquanto itens, como o escorregador, apresentam avarias leves, porém com
riscos de acidentes, outros, como a gangorra, encontram-se totalmente inutilizados. O coreto da Praga
Alvorada vive um paradoxo: embora preservado fisicamente como ponto de convivéncia juvenil, sua
utilidade publica restringe-se quase exclusivamente ao periodo natalino. Essa subutiliza¢do contrasta com
sua relevancia historica, definida por Caixeta e Rezende (2021) como coragdes da dindmica urbana, abrigo
de bandas e politica. Portanto, o equipamento hoje valoriza mais a estética do que a fun¢do social
multifacetada que sua arquitetura privilegiada historicamente exigia.

Os quiosques da Praga Alvorada sdo fundamentais para o desenvolvimento local € a ocupagdo
qualificada do espago publico, promovendo convivéncia e consumo. No entanto, o potencial social do local
¢ negligenciado pela infraestrutura ruim, marcada por fiagdo exposta que coloca em risco a seguranca dos
frequentadores. Outro aspecto relevante abordado por Bovo, Hahn e R¢é (2016) ¢ a dimensao religiosa das
pragas. De acordo com os autores, a configuragdo desses espagos como publicos deve-se,
fundamentalmente, a presenca de irmandades e institui¢cdes religiosas, que atuam como catalisadoras de
fluxos sociais e comerciais na area urbana.

A pardquia encontra-se em excelente estado de conservagdo. Anexo a ela, um edificio mais recente
abriga a secretaria paroquial e, entre as duas construgdes, situam-se os sanitarios, frequentemente utilizados
pelos frequentadores da praga, que também aproveitam o local para consumo de agua.

Com missas semanais as quartas-feiras, sabados e domingos, a pardquia atrai um grande numero de
fiéis. Muitos aproveitam os horarios antes ou depois das celebragdes, especialmente aos domingos, para
encontros, conversas ¢ lazer com criangas no parquinho. Destaca-se também a festa da padroeira, realizada
anualmente em 26 de maio. O evento aumenta significativamente o movimento na praga, oferecendo uma
quermesse aberta ao publico durante a semana que antecede a comemoracao.

Em termos gerais, os equipamentos das pragas integram-se as diversas modalidades de lazer
desfrutadas pelas pessoas, constituindo-se como ponto de convergéncia para a populagdo local. Tais
espagos fomentam a democracia ao promover a unido igualitaria de diferentes grupos sociais (Bovo, Hahn,
Ré, 2016). Na sequéncia, a figura 2 que indicam os equipamentos analisados na categoria.
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- Figura 2 - Equipamentos analisados na categoria lazer da Praga Alvorada
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Fonte: Pesquisa de campo realizada pelos autores.

Assim sendo, os equipamentos institucionais sdo vitais para a urbanidade, pois, segundo Bertuluci
(2019), transformam areas de lazer em polos de cidadania e integra¢do. Contudo, a Praga Alvorada
subutiliza esse potencial com o antigo prédio da Defensoria desativado e depredado. Diante da demanda
popular por sua reforma e conversdo em comércio local, a revitalizagcdo dessa estrutura ndo ¢ apenas a
eliminagdo de um passivo urbano, mas uma intervengao estratégica para atender aos anseios da comunidade
e fortalecer o convivio social no local.

4.1.2 Andlise das estruturas categoria saude e esporte

A analise da categoria “satde e esporte” em pragas publicas foca na democratizacdo do acesso as
atividades fisicas, lazer ¢ bem-estar, transformando espagos abertos urbanos em locais de promogdo da
saude integral (fisica, mental e social). Essa abordagem utiliza a infraestrutura publica como academia ao
ar livre, quadras, pistas de caminhada, quadras poliesportivas e playgrounds, promovendo saude e esporte
a todas as idades. Diante disso, estruturas duraveis (aco carbono), piso antiderrapante, iluminagdo e
acessibilidade garantem seguranga para exercicios funcionais e musculagdo, incluindo simuladores de surf,
esqui e caminhada, além de bancos para alongamento.

Assim sendo, o programa “Campo Mourgo + Ativa”, criado em 2020 via legislagdo municipal promove
a saude publica ao viabilizar espagos para atividades fisicas. Um exemplo pratico dessa inciativa € a
estruturacdo de academias interacionais na Praga Alvorada que atendem desde criangas até idosos,
integrado a comunidade local (Figura 3).

Figura 3- Equipamentos de satide e esporte

-

|

Fonte: pesquisa de campo realizada pelos autores.

As ATIs (Academias de Terceira Idade) sdo consideradas espagos destinados a manutengdo da satde,
além de locais para a socializa¢do. A utilizagdo desses equipamentos reduz o risco de doengas cronicas,
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como diabetes, hipertensao, obesidade e doencas cardiacas (Sela; Sela, 2012).

Dessa forma, a ATI consiste em academias ao ar livre de baixo impacto, baseadas em protocolos
chineses de longevidade. Focada no fortalecimento muscular, alongamento e melhora da capacidade
cardiovascular, cada unidade é equipada com 10 aparelhos especializados que facilitam os movimentos
funcionais, cruciais para a autonomia fisica. Os equipamentos sdo: esqui, rotacdo dupla diagonal, surf,
remada sentada, simulador de caminhada, pressdo de pernas, alongador, rotacdo vertical, simulador de
cavalada, multi exercitador, conforme evidenciam os autores (Sela; Sela, 2012). Diante disso, a ATI na
Praga Alvorada destaca-se como equipamento central para a promogao da saude e qualidade de vida dos
frequentadores.

A ATI encontra-se em excelente estado funcional (90% de integridade), com pequenas avarias de
baixo impacto operacional. No entanto, visando a conservagdo preventiva e o conforto dos usuarios,
recomenda-se a substituicao imediata dos itens afetados.

A pavimentacdo da Praca Alvorada é fundamental para a acessibilidade e seguranca, mas apresenta
baixa permeabilidade, o que prejudica a infiltracdo de agua e o resfriamento do ambiente, conforme
Buccheri Filho e Toneti (2011). Apesar dessa limitagdo no tipo do piso, a area € bem conservada, e segura
para caminhadas e conta com equipamentos para atividade fisica.

No que tange a infraestrutura da praga, a pavimentacdo apresenta-se conservada. Contudo, hd uma
irregularidade na grade de escoamento pluvial; embora o dano seja menor, sua corregdo € prioritaria para
prevenir incidentes.

A agua € um elemento essencial que deveria integrar todas as pragas publicas. Segundo Bovo (2009),
sua presenga ¢ multifuncional: atende a necessidade basica de saciar a sede dos usuarios, auxilia na
manutengao e limpeza e viabiliza a irrigagao da vegetagao local. No urbanismo contemporaneo, a instalagao
de pontos de agua, como bebedouro, fontes ou espelhos d’4gua, assume relevancia estratégica, impactando
as esferas social, ambiental e de satide publica ao transformar pragas em espacos de convivéncia, conforto
e sustentabilidade. Diante disso, a Praga Alvorada possui poucos pontos d’agua, necessitando de novas
instalagdes e uma melhor distribuigdo no interior da mesma.

4.1.3 Analise das estruturas de convivéncia e bem-estar e ambiente

Segundo a perspectiva de autores como Gehl (2013), Lynch (1997) e Jacobs (2011), as estruturas de
convivéncia em pragas ndo sdo meros componentes estéticos, mas elementos vitais do mobiliario e
paisagismo urbano. Ao integrar bancos, areas de sombreamento e iluminagdo adequada, esses espagos
transcendem a funcionalidade fisica para tornarem catalizadores de socializacdo e bem-estar, elevando
substancialmente qualidade de vida das cidades.

Fundamentais para a vitalidade das pracas, os bancos funcionam como um convite para as pessoas
ocuparem o espaco publico. Conforme aponta Viola (2019), o mobiliario urbano ¢ vital para o descanso e
a interacao social, fortalecendo os lagcos comunitarios. Ao oferecer um ponto de apoio para os diversos
perfis, desde jovens, idosos ¢ criangas, os bancos aumentam a usabilidade da praca e estendem o tempo de
permanéncia no local. Esse fluxo constante de pessoas gera o que Jacobs (2011) define como vigilancia
natural, tornando o ambiente mais seguro e vibrante. Em suma, sdo elementos de design que unem
valorizacdo paisagistica a acessibilidade, garantindo um espag¢o mais democratico e inclusivo.

A Praga Alvorada possui bancos de jardim com inspiragdo francesa, assentos de madeira sobre
estrutura metalica, que refletem a tradicao europeia no urbanismo brasileiro (Loboda e De Angelis, 2005).
Embora as unidades atuais estejam em bom estado e concentradas ao redor do coreto, propoe-se a ampliagdo
e redistribuigdo estratégica do mobiliario. Uma disposicdo eficiente converte areas de passagem em espagos
de permanéncia, promovendo convivéncia, bem-estar e aumentando a percepgdo de seguranga no ambiente
urbano.
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Para Bertuzzi (2021), a iluminagdo em espacos urbanos, como pragas publicas, atua como elemento
transformador, tornando os locais mais inclusivos e seguros, de modo que impacta diretamente o bem-estar
dos usudrios. A luz adequada durante a noite ndo apenas incentiva o lazer e a convivéncia, mas também
aumenta a sensacao de tranquilidade, inibindo ac¢des de criminosas. Portanto, a iluminagao ¢ crucial para
ampliar a sensagdo de seguranca, permitindo o uso noturno, além de prevenir acidentes, ao destacar
obstaculos nos caminhos de circulacdo e também ajuda a reduzir a criminalidade, desencorajando
comportamentos de risco através da alta visibilidade.

E relevante destacarmos que a iluminagio de pragas promove a coesdo social ao permitir que espagos
permanegam funcionais apos o por do sol, viabilizando o lazer, esportes e encontros. Além disso, a
luminosidade favorece a inclusdo social, tornando os locais mais acessiveis e seguros para mulheres, idosos
e pessoas com deficiéncia. Por fim, essa infraestrutura impulsiona a vitalidade urbana, transformando
pragas em pontos de encontro que fortalecem os lagos comunitarios e revitalizam o comércio e a cultura
local.

Assim sendo, na praga em questdo, a iluminag@o mostrou-se satisfatoria, ha luminarias espalhadas ao
longo da praga, em bom estado de funcionamento, tornando a praca aprazivel no periodo noturno.

O sombreamento de arvores em pragas publicas ¢ fundamental para a qualidade de vida urbana,
atuando como elemento central para o conforto térmico, a satide mental e o estimulo a convivéncia social.
Assim, as arvores funcionam como barreiras naturais que reduzem a temperatura local e criam microclimas
agradaveis, tornado espagos convidativos para o lazer. Porém, na Pragca Alvorada, o nimero de arvores
existentes ¢ pequeno em relacdo a area total (Figura 4). Diante disso, faz- se necessario o plantio de novas
espécies para aumentar a sombra e promover a permanéncia dos usuarios que a frequentam.

Figura 4- vista parcial dos elementos do ambiente e do bem-estar

>

Fonte: Pesquisa de campo realizada pelo autor

Os canteiros, comumente encontrados em pragas e vias urbanas, superam a funcdo estética,
constituindo elementos essenciais da infraestrutura verde que viabilizam processos ecologicos
fundamentais, conforme destacam Nucci (2008). A permeabilidade desses espagos, como apontam
Buccheri Filho e Tonetti (2011), € crucial para a capitagdo de aguas pluviais. Na Praca Alvorada, os
canteiros ocupam grande extensdo da area, integrando postes de iluminagéo e lixeiras em suas bordas.
Salientamos, também, que ha a rotatividade de plantio de flores ornamentais, fruto de um projeto de
educagdo ambiental realizado em parceria entre escolas municipais e a Secretaria de Agricultura e Meio
Ambiente de Campo Mourao.

Aproximadamente 90% dos canteiros apresentam condigdes satisfatorias de manutengdo. Os setores
amplos, que compreendem o gramado, a arborizagao, o sistema de iluminacao, as lixeiras encontram se em
excelente estado de conservacdo. Em contrapartida, os canteiros de flores exibem, predominantemente, o
solo exposto. Tal cenario demanda a substituicdo ¢ o plantio por novas espécies ornamentais, visando a
revitalizagdo estética e ao aprimoramento do projeto paisagisticos da praga. A figura 4 representa a
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arborizag@o que proporciona o sombreamento em uma parte da praga.

As lixeiras em pragas publicas sdo elementos fundamentais do mobiliario urbano, cruciais para a
saude publica, a estética da cidade e a preservacdo ambiental. Elas funcionam como o primeiro ponto de
descarte correto, incentivando a populacdo a nao jogar lixo no chéo e facilitando a gestdo de residuos. Na
praga avaliada, 84% das lixeiras estdo em otimas condi¢des e aptas para uso. Apenas duas unidades estdao
danificadas e necessitam de substituicdo: uma ao lado da ATI e outra no interior da API. No entanto, o
numero total de lixeiras € insuficiente, sendo necessaria a instalagdo de novos pontos ao longo dos caminhos
eda APl e ATL

O entorno da Praga Alvorada dispoe de estacionamentos, o que amplia a acessibilidade, fomenta a
economia local e organiza o fluxo de veiculos, especialmente durante missas e feiras livres, periodo de
maior circulacdo. Ressaltamos que ¢ estritamente proibido estacionar sobre areas de lazer, como gramado,
calgadas e canteiros. Embora apresente boas condi¢des de uso, o estacionamento demanda melhorias de
sinalizagdo.

O pergolado instalado nas imedia¢des da Academia da Terceira Idade (ATI) da Praca Alvorada tem
como fungdo primordial a criagdo de espagos de convivéncia qualificado. Ao proporcionar sombra parcial
e conforto térmico, a estrutura valoriza o paisagismo local e configura-se como area aberta destinada ao
descanso, a leitura e a socializagdo. Do ponto de vista do conforto ambiental, o elemento mitiga a incidéncia
solar direta e favorece a ventilagdo natural. Esteticamente, promove a integragdo do verde no espago da
praca. Além disso, conforme Bovo (2009), o pergolado auxilia na organizagdo espacial do fluxo da praca,
delimitando 4reas de repouso e percursos, tornado o ambiente mais convidativo.

E relevante destacar que a Praga Alvorada necessita de novos equipamentos para atender a terceira
idade, sugerindo-se, por exemplo, a instalagdo de mesas de jogos. A presenca de mesas de xadrez em pragas
publicas é fundamental para promover o envelhecimento ativo e saudavel, servindo como ponto de encontro
comunitario que combate o isolamento social e estimula as capacidades cognitivas.

Na sequéncia, empregamos a avaliagdo qualitativa das estruturas, mobiliarios e equipamentos da
Praga Alvorada, conforme simbologia apresentada na metodologia deste artigo, conforme quadro 3:

Quadro 3- Sintese qualitativa dos equipamentos e mobiliarios da Praga Alvorada e propostas de implantacao
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Fonte: pesquisa de campo realizada pelos autores.

Cabe destacar que todas as fun¢des apresentadas no artigo tém impacto na vida da populagdo urbana,
principalmente dentro do contexto social do bairro onde a praca esta localizada, tornando-a um importante
espaco de lazer e sociabilidade para a populacdo que, muitas vezes, ¢ a inica possibilidade de acesso a estes
elementos.

4.2 A Praca Alvorada como Infraestrutura Verde: uma analise das funcdes

A Praca Alvorada desempenha papéis fundamentais na dinamica urbana. A seguir, abordamos como
ela se consolida através de suas fungdes ambiental ou ecoldgica, social, lazer e estética.

4.2.1 A funcdo ambiental ou ecoldgica

A fungdo ambiental ou ecoldgica das areas verdes urbanas, especialmente pracas e parques se
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configuram como elemento indispensavel ao bem-estar social, agindo diretamente na regulagdo térmica,
purificacdo do ar e na saude fisica e mental da populagdo (Loboda; De Angelis, 2005). Contudo, o
crescimento urbano desordenado gerou uma auséncia de areas verdes, resultado em problemas que
comprometem a qualidade de vida nos aspectos biologicos e psicologicos (Londe e Mendes, 2014). Assim,
a implementagao ¢ a preservacdo de pragas nao sdo apenas uma questdo estética, mas uma estratégia de
mitigacdo dos impactos, garantindo a resiliéncia ecoldgica das cidades (Bargos; Matias, 2011).

As areas verdes exercem fungdes biofisicas essenciais, destacando-se como infraestrutura natural
para a filtragem mecénica e quimica do ar e da agua Londe ¢ Mendes, 2014; Buccheri Filho e Tonetti,
2011). Nas vias e pracas, a morfologia das copas e a rugosidade das folhas das arvores atuam na
interceptagdo e retencdo de material particulado em suspensao, reduzindo a concentragdo de poluentes
volateis (Martins ef al., 2021). Além disso, as arvores configuram-se como barreira fisica de amortecimento
acustico, capaz de absorver e dispersar o excesso de ruidos tipicos do adensamento urbano (Londe e
Mendes, 2014).

O solo permeavel ¢ um elemento fundamental das areas verdes, atua como um sistema natural de
captagao, filtragem e infiltracdo das aguas superficiais, sendo crucial para a recarga dos lengois freaticos e
para a mitigacao de enchentes urbanas. Além disso, os autores Buccheri Filho e Tonetti (2011) destacam
que a evaporacdo da dgua armazenada no solo contribui para o resfriamento térmico e o aumento da
umidade do ar, melhorando o microclima local.

Nesse contexto, as areas verdes urbanas sdo aliadas estratégicas para o cumprimento do ODS,
contribuindo com os recursos hidricos e abastecendo os aquiferos de forma natural. Dessa forma, a
presenca dessas areas verdes diminui o escoamento superficial (que transporta poluentes) e favorece a
recarga subterranea, promovendo uma melhor qualidade de vida e satde publica, em consonancia com as
metas globais de sustentabilidade.

No caso especifico da Praga Alvorada, embora a arborizag@o necessite de manejo e adensamento, €
evidente a busca dos usuarios por refugios sombreados durante o dia. A presenca de uma arvore estratégica
junto ao parquinho infantil evidencia a importancia da sombra natural para o conforto térmico, permitindo
0 uso do espaco mesmo em dias de calor intenso.

Ademais, os canteiros espalhados pela praga funcionam como infraestrutura verde, atuando na
captagdo e infiltracdo da agua pluvial, o que favorece o abastecimento do lengol freatico e diminui a
sobrecarga no sistema de drenagem urbana. Esses elementos vegetados sdo cruciais na regulagdo do
microclima, combatendo ilhas de calor e, junto a paisagem, rompem a monotonia do ambiente construido,
valorizando a biodiversidade local e o embelezamento do bairro no qual a praga encontra-se inserida.

4.2.2 A fung¢do social

A fungdo social da praga publica transcende o mero desenho urbano; ela é a materializacao do espago
democratico, gratuito e acessivel na cidade. A luz de Jan Gehl (2013), Jane Jacobs (2011) e Henri Lefebvre
(2001), a praca € um elemento vital para a coesdo social ¢ a qualidade de vida. Enquanto palco da "vida
entre os edificios" (Gehl, 2013) e da "vitalidade das cal¢adas" (Jacobs, 2011), a praga consolida o "direito
a cidade" (Lefebvre), devolvendo o espago publico ao cidadao.

Nesse contexto, a Praga Alvorada consolida-se como um equipamento fundamental de fungéo social,
atuando em diversas frentes como: lazer, convivéncia ¢ contato com a natureza; integracdo social e
cidadania; cultura, saude e educagdo ambiental. Assim sendo, na Pragca Alvorada, observa-se um publico
diversificado que abrange desde criancas no parquinho até idosos na academia ao ar livre. Essa
heterogeneidade fortalece o convivio social e a sociabilidade comunitaria, reiterando o papel estratégico
das pragas no meio urbano (Souza, 2022). A infraestrutura atrai frequentadores diariamente, com o aumento
expressivo nos finais de semana, quando o fluxo concilia as atividades da Paroquia Nossa Senhora do
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Caravaggio com os momentos de lazer.

Destacamos, também, a intensa movimentacdo as quintas-feiras devido a tradicional feira do
produtor. Esse evento, consolidado em Campo Mourao, articula os meios rural e urbano, gerando renda e
empregos. Além disso, a feira promove a seguranca alimentar ¢ o consumo de produtos organicos,
alinhando-se ao ODS 2 (Fome Zero a Agricultura Sustentavel) e elevando a qualidade de vida local. Do
ponto de vista social, a feira mantém viva uma relevante tradicdo comunitaria, configurando-se como
espaco de encontro, integragdo e lazer para a populacdo, o que contribui para o fortalecimento dos lagos
sociais. A incorporacao de brinquedos nos dias de realizagdo da feira amplia as possibilidades de lazer e de
interagcdo entre criancas e suas familias.

A Pardquia Nossa Senhora de Caravaggio € muito mais que um marco arquitetonico na Praca
Alvorada; ela representa um pilar fundamental da regido do Jardim Lar Parand, em Campo Mourdo.
Reconhecida como a segunda igreja mais antiga do municipio, a pardéquia consolidou-se, ao longo de
décadas, sendo de relevancia historica e um vibrante polo de coesdo social, preservando a identidade, os
valores e as tradigdes de sua comunidade.

Assim, a paroquia € um espago liturgico que atua como agente integrador, fortalecendo a
espiritualidade e o sentimento de pertencimento dos fiéis. A intensa agenda semanal de missas,
especialmente aos fins de semana, atrai um grande nimero de paroquianos, enquanto casamentos, batizados
e outras celebracdes fortalecem os lagos familiares e comunitarios.

Porém, o apice dessa vivéncia comunitaria ocorre em maio, com a tradicional festa da padroeira.
Esse evento, que mobiliza um imenso contingente de pessoas, transcende o ambito religioso e torna-se um
dos principais encontros sociais da cidade. Nas semanas preparatérias, as missas conduzidas por padres
visitantes promovem a integragdo entre diferentes bairros. Além disso, a celebrag@o se destaca pela forte
dimensdo comunitéria, envolvendo a partilha de alimentos, sorteios e a dinamizagdo da participagdo
popular, reafirmando o papel da Paroquia Nossa Senhora de Caravaggio como um elo vivo entre fé, historia
e socializagdo no Lar Parana

No ambito social, a Igreja Catdlica destaca-se pela organizacdo de pastorais, acdes estruturadas em
que grupos de fiéis se dedicam a continuidade dos ensinamentos de Jesus Cristo através do servigo ao
proximo. Exemplo emblematico € a Pastoral da Crianga, que atua na base da comunidade, oferecendo apoio
integral a familias, abrangendo saude, educagdo, nutri¢ao e cidadania para criangas de até seis anos. Dessa
forma, a pardquia transcende sua fun¢ao religiosa, considerando-se como agente de transformacao social
de elevada relevancia e um pilar estruturante, cujos impactos positivos reverberam muito além dos limites
da praga e do bairro, fortalecendo a vida comunitaria.

Além dessas atividades, a Praga Alvorada recebe eventos sociais e educativos que dao vida a mesma,
tornando-a um ponto de encontro essencial em Campo Mourgo. Entre as atividades recentes, destacam-se:
a) Cultura e Lazer: O 'Cinema na Praga' (2024) e a 'Rua de Lazer' (2025) levaram entretenimento e
integracao social aos moradores. Também temos atividades de Educacdo Ambiental com ciclos de
conscientizagdo da SEAMA (2018-2019) que engajaram estudantes em palestras e no plantio direto no
local. Essas iniciativas refor¢am a vocagdo da praga como um espago de formagdo cidada, onde atividades
praticas despertam a consciéncia social e ambiental da comunidade.

4.2.3 Func¢do lazer

O lazer é compreendido como o conjunto de experiéncias livres e prazerosas das quais o individuo
pode usufruir ao longo de sua vida. Segundo Gomes (2014), o lazer constitui-se como uma necessidade
humana, associada a dimensdo cultural e estruturada a partir de trés elementos fundamentais: ludicidade,
cultura e tempo/espaco social, configurando-se, assim, como uma pratica social que varia conforme valores,
grupos, interesses e outros condicionantes.
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A Constituicao Federal de 1988 estabelece o lazer como um direito social inalienavel de todo
cidadado. No ambito dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), a meta 7 do ODS 11 reforca a
importancia e a necessidade das areas verdes urbanas para a efetivagdo desse direito ao propor que “até
2030, seja assegurado o acesso universal a espagos publicos seguros, inclusivos, acessiveis e verdes,
particularmente para mulheres, criangas, idosos e pessoas com deficiéncia”. Nesse contexto, importa
destacar que o lazer constitui elemento fundamental para a caracterizacdo de uma area como area verde,
integrando o tripé conceitual que sustenta essa definicao.

Ao analisar a Praga Alvorada, observa-se que o espaco oferece oportunidades tanto de lazer ativo
quanto passivo, por meio de equipamentos como a academia da terceira idade, o parquinho infantil, bancos,
quiosques e coreto, os quais, enquanto estruturas de uso compartilhado, possibilitam a pratica de atividades
fisicas e a vivéncia de momentos de ocio, que, quando associados, contribuem para a ampliagdo da
sociabilidade.

Ao promover o uso coletivo de sua infraestrutura, a praca configura-se como um ambiente propicio
a construgdo de relagdes sociais entre os usuarios, favorecendo a interagdo comunitaria e o fortalecimento
da democracia (Bovo, Hahn ¢ Ré, 2016), processo que se torna cada vez mais relevante em um contexto
contemporaneo marcado pelo isolamento social decorrente da crescente mediagao das relagdes pelo espago
digital.

A propria paisagem, ao romper com a monotonia do ambiente urbanizado, proporciona sensagdes de
relaxamento e bem-estar, contribuindo para a redug@o da exaustdo fisica e mental (Human Spaces, 2015).
Dessa forma, as areas verdes configuram-se como importantes aliadas na recuperagdo do vigor fisico e
psicolégico, favorecendo a promogdo de estilos de vida mais ativos e saudaveis.

4.2.4 A funcdo estética

Segundo Trevisam e Oliveira (2024), espagos biofilicos que integram o ser humano a natureza,
elevam a qualidade de vida e asseguram o direito constitucional ao meio ambiente equilibrado, o qual
segundo a Constituicdo é um direito de todos. Nesse contexto, a praga assume fungdes estéticas cruciais,
utilizando a vegetacdo, luz natural e materiais organicos para criar uma "arte biofilica" que estimula os
sentidos, proporciona refigio visual e conecta a comunidade com padrdes organicos paisagisticos.
Reforgando essa premissa, o relatorio “O Impacto Global do Design Biofilico no Ambiente de Trabalho”,
da Human Spaces, publicado (2015), constatou que o contato visual com elementos naturais reduz o estresse
de forma mais eficaz do que cenarios urbanos, impactando diretamente o bem-estar no trabalho.

Por fim, destaca-se a fungdo estética da Praga Alvorada como area verde urbana. Essa fungdo esta
relacionada ao componente fisico que confere rugosidade a paisagem edificada, onde as areas verdes
contribuem para a ruptura da monotonia do ambiente urbano (Bargos; Matias, 2011). A configuracdo
interna da praga € definida por caminhos que convergem a um centro circular, onde o coreto se destaca
como elemento focal e arquitetonico.

A estética ¢é potencializada pelo vigor do gramado e pelos canteiros, que emolduram o espago com
cores e texturas variadas. Somada a isso, a arborizagdo distribuida estrategicamente ndo apenas suaviza as
linhas rigidas da cidade, mas cria um jogo de luz e sombra que, integrado a imponente presenga da Igreja e
a funcionalidade dos quiosques, torna o ambiente visualmente harmoénico. Esse conjunto paisagistico
promove sensagoes de tranquilidade e relaxamento nos usuarios, evidenciando que as fungdes se sobrepdem
e que um mesmo elemento pode desempenhar multiplos papéis no espago publico. Evidencia-se que
algumas fungdes se sobrepoem entre si € que um mesmo elemento pode desempenhar diferentes fungdes
em um mesmo ambiente.
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5. Conclusiao

Em suma, a Praca Alvorada consolida-se como um espago publico fundamental no municipio de
Campo Mourdo desempenhado fungdes ecologicas/ambientais, social, lazer e estética. Mais do que uma
area verde, constitui um nucleo de coesdo social crucial para a comunidade, em especial para as camadas
menos abastadas que utilizam o local para atividades gratuitas e eventos populares. A sua relevancia,
evidenciada pela intensa ocupagao da populagdo do Jardim Lar Parana, reforca a necessidade continua de
politicas publicas de revitalizacdo e manutengdo, garantindo conforto e seguranca.

Do ponto de vista estrutural, a praca apresenta condi¢des gerais satisfatorias, com infraestrutura e
mobilidrio urbano diversificado e em bom estado de conservacdo. Elementos como iluminacdo publica,
pavimentagdo e rampas de acessibilidade contribuem significativamente para o uso seguro ¢ inclusivo do
espaco, possibilitando sua utilizacdo em diferentes periodos e por distintos grupos sociais. Da mesma
forma, equipamentos como bancos, quiosques, coreto e academias ao ar livre favorecem tanto o lazer
passivo quanto o ativo, ampliando as possibilidades de uso, permanéncia e conexao social.

No ambito ambiental, a vegetacao e as areas permeaveis da Praca Alvorada desempenham um papel
crucial na regulacdo do microclima, na drenagem pluvial e na melhoria da qualidade do ar, contribuindo
para o reabastecimento dos lencois freaticos. Tais caracteristicas contribuem como uma infraestrutura verde
essencial para a sustentabilidade ¢ a satide fisica e mental da populagao.

Do ponto de vista social, a praga consolida-se como um espago democratico e integrador, acolhendo
desde praticas esportivas até manifestacdes culturais e religiosas. A realiza¢do de eventos, como a feira do
produtor e atividades comunitarias, fortalece a articulagdo entre o meio urbano e rural, estimulando a
economia local e o consumo sustentavel.

No quesito lazer, a Praga Alvorada oferece multiplas possibilidades, elevando a qualidade de vida.
Sua configuragdo paisagistica, rica em equipamentos, proporciona oportunidades de descanso,
contemplacdo e conexao social, mitigando os impactos da alta urbanizagdo e do ritmo de vida acelerado.
Esteticamente, o espaco rompe a monotonia da paisagem construida, oferecendo um ambiente visual e
sensorialmente estimulante. A integragdo harmonica entre elementos naturais e construidos promove
tranquilidade e conforto aos usuarios.

6. Agradecimentos
A Fundagio Araucaria pelo apoio projeto de pesquisa “Andlise espacial das areas verdes em

espacos publicos da regido geografica imediata de Campo Mourao (PR): um olhar a luz da agenda 20307,
conforme Convénio n°751/2025.

7. Referéncias
Bargos, D. C., & Matias, L. F. (2011). Areas verdes urbanas: um estudo de revisdo e proposta
conceitual. Revista da Sociedade Brasileira de Arboriza¢ao Urbana, 6(3), 172—188.

Bertuluci, G. de O. (2019). Espacos livres e urbanidade: analise dos aspectos da praga como geradores de
qualidade socioespacial urbana [Disserta¢do de mestrado, Universidade Federal de Uberlandia.

Bertuzzi, F. B. (2021). A influéncia da iluminagdo publica na seguranca urbana noturna. Paisagem e
Ambiente, 32(48).

Bovo & Araujo 79



Meio Ambiente (Brasil) (v.8, n.3 — 2026)

Benini, S. M., & Constantino, N. R. T. (2017). Infraestrutura verde como um elemento estruturante da
paisagem urbana. Revista Nacional de Gerenciamento de Cidades, 5(30), 65-82.

Bottini, A. G., & Ruschel, A. C. (2017). A importancia da preservagido das areas verdes urbanas. Anais do
15° Encontro Cientifico Cultural Interinstitucional e 1° Encontro Internacional, 2017.

Bovo, M. C. (2009). Areas verdes urbanas, imagem e uso: um estudo geografico sobre a cidade de
Maringa — PR [Tese de doutorado, Universidade Estadual Paulista]. Repositorio Institucional UNESP.,

Bovo, M. C., Hahn, F. A., & Monteiro R¢é, T. (2016). A praca como objeto de estudo de uma pequena
cidade. Fronteiras, /8(31), 431-B456.

Brasil. (2015, 16 de setembro). Emenda Constitucional n° 90, de 15 de setembro de 2015. D4 nova
redacao ao art. 6° da Constitui¢do Federal, para introduzir o transporte como direito Social.

Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/Emendas/Emc/emc90.htm Acesso
20 abr. 2026.

Brasil. Ministério do Meio Ambiente e Mudanga do Clima. (2024). Cidades verdes resilientes. Brasilia,
DF: MMA. Disponivel em: https://www.gov.br/mma/pt-br/assuntos/meio-ambiente-urbano-recursos-
hidricos-qualidade-ambiental/cidades-verdes-resilientes Acesso 20 abr. 2026.

Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Atengao Primaria a Saude (2021). Departamento de Promogéo
da Satde. Guia de atividade fisica para a populagao brasileira. Brasilia, DF: Ministério da Saude.
Disponivel em
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_atividade fisica populacao brasileira.pdf Acesso em:
Mar. 2026

Buccheri-Filho, A. T., & Tonetti, E. L. (2011). Qualidade ambiental nas paisagens urbanizadas. Revista
Geografar, 6(1), 23-54.

Caixeta, E. M. M. P., & Rezende, M. M. (2021). Coreto art déco em Goiania: vicissitudes de um
patrimonio reconhecido. Labor e Engenho, 15, 1-9.

Carvalho, S. M., dos Santos Eurich, Z. R., Caldelas, R. I. R., Bobrowski, R., Biondi, D., Cardoso-Leite,
E., & Bovo, M. C. (2025). Environmental Quality Indicators in Brazilian Squares as a Conservation
Strategy for Urban Biodiversity. In: Ecology of Tropical Cities, Volume I: Natural and Social Sciences
Applied to the Conservation of Urban Biodiversity (pp. 299-317). Cham: Springer Nature Switzerland.

Costa, T. F. et al. (2024). Areas verdes urbanas como espagos promotores de saude e educagio ambiental
para a qualidade de vida. Revista Brasileira de Satide Suplementar, 2(1) 1-17.

De Angelis, B. L. D. (2000). A praca no contexto das cidades: o caso de Maringa-PR [Tese de
doutorado, Universidade de Sdo Paulo]. Repositorio Institucional USP.

Dumazedier, J. (1979). Sociologia empirica do lazer. Perspectivas.

Bovo & Araujo 80


https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/Emendas/Emc/emc90.htm
https://www.gov.br/mma/pt-br/assuntos/meio-ambiente-urbano-recursos-hidricos-qualidade-ambiental/cidades-verdes-resilientes
https://www.gov.br/mma/pt-br/assuntos/meio-ambiente-urbano-recursos-hidricos-qualidade-ambiental/cidades-verdes-resilientes
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_atividade_fisica_populacao_brasileira.pdf

Meio Ambiente (Brasil) (v.8, n.3 — 2026)
Gehl, J. (2013). Cidades para pessoas (A. Di Marco, Trad.; 2% ed.). Perspectiva.
Jacobs, J. (2011). Morte e vida de grandes cidades (C. S. M. Rosa, Trad.; 3* ed.). WMF Martins Fontes.

Gomes, C. L. (2014). Lazer: necessidade humana e dimensdo da cultura. Revista Brasileira de Estudos
do Lazer, 1(1), 3-20.

Granados Espindola, J., Gutiérrez Cedillo, J. G., & Espinosa Rodriguez, L. M. (2022). Calidad visual del
paisaje y servicios ecosistémicos en areas verdes urbanas. Una vision sistémica. Quivera Revista de
Estudios Territoriales. 24(2), 111-131.

Human Spaces. (2015). O impacto global do design biofilico no ambiente de trabalho (pp. 1-29).
Interface.

Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica. (s.d.). Campo Mourao (PR). Recuperado em 20 de
outubro de 2025, de https://www.ibge.gov.br/cidades-e-estados/pr/campo-mourao.html Acesso 20 abr.
2026.

Lefebvre, H. (2001). O direito a cidade (5" ed.). Centauro.
Lynch, K. (1997). A imagem da cidade (M. C. Oliveira, Trad.). Martins Fontes.

Loboda, C. R., & De Angelis, B. L. D. (2005). Areas verdes publicas urbanas: conceitos, usos e
fungdes. Ambiéncia, /(1), 125-139.

Londe, P. R., & Mendes, P. C. (2014). A influéncia das areas verdes na qualidade de vida urbana. Hygeia
- Revista Brasileira de Geografia Médica e da Satde, 264-272.

Martins, A. P. G., Ferreira, L. S., Silva, M. G., & Santos, R. C. (2021). Infraestrutura verde para
monitorar € minimizar os impactos da poluicao atmosférica. Estudos Avancados, 35(102), 31-57.

Organizagao das Nagdes Unidas. (2015). Transformando nosso mundo: A Agenda 2030 para o
Desenvolvimento Sustentavel.

Nucci, J. C., & Cavalheiro, F. (1999). Cobertura vegetal em areas urbanas - conceito ¢ método. GEOUSP
Espaco e Tempo, 3(2), 29-36.

Oliveira, N. C. de. et al., (2022). Areas verdes como promotoras de saude, lazer e atividade fisica: uma
revisdo sistematica. Revista de Gestdo Ambiental e Sustentabilidade, 11(2).

Organizagdo das Na¢des Unidas. ONU-Habitat: populagdo mundial serd 68% urbana até 2050. Brasil, 1
de jul. 2022. Disponivel em: https://brasil.un.org/pt-br/188520-onu-habitat-popula%C3%A7%C3%A30-
mundial-ser%C3%A 1-68-urbana-at%C3%A9-2050 Acesso em: Dez. 2025

Parana. Instituto Agua e Terra (IAT), (2025). Instruciio Normativa n.° 17, de 24 de abril de 2025.
Estabelece defini¢des, critérios, diretrizes e procedimentos para o licenciamento ambiental de
empreendimentos habitacionais de interesse social em area urbana, executados por companhias

Bovo & Araujo 81


https://www.ibge.gov.br/cidades-e-estados/pr/campo-mourao.html
https://brasil.un.org/pt-br/188520-onu-habitat-popula%C3%A7%C3%A3o-mundial-ser%C3%A1-68-urbana-at%C3%A9-2050
https://brasil.un.org/pt-br/188520-onu-habitat-popula%C3%A7%C3%A3o-mundial-ser%C3%A1-68-urbana-at%C3%A9-2050

Meio Ambiente (Brasil) (v.8, n.3 — 2026)

municipais ou estaduais no territorio paranaense. Curitiba: IAT. Disponivel em: Instituto Agua e Terra —
Instrugdo Normativa n® 17/2025. Acesso em: 5 jun. 2026

NASCIMENTO, A.na P. B. et al (2022). Os servigos ecossistémicos de espagos verdes urbano:
contribuicdes para a agenda 2030. Revista Nacional de Gerenciamento de Cidades, v. 10, n. 77, p. 108-
120.

Pereira, J. D. S., Barros, P. C. F., & Barbosa R. V. R. (2022). Areas verdes urbanas: diferentes
abordagens e perspectivas. Projetos e Tecnologias: Desempenho e Qualidade do Ambiente Construido.
Curitiba: Editora CRV, 2022.

Santos, M. (1985). Espaco e método. Nobel.

Sela, V. M., & Sela, F. E. R. (2012). A academia da terceira idade como um projeto do governo
municipal de Maringa-PR para solucionar as falhas de mercado. Caderno de Administracao, 20(1).

Silva, M. M. A., & Cocozza, G. de P. (2025). Estudo de conceitos de areas verdes para melhor
aplicabilidade aos sistemas de areas verdes urbanas de priorizagdo ecologica. Revista PPC - Politicas

Publicas e Cidades, 14(4), 0-26.

Silva, R. G. P. da, Lima, C. L., & Saito, C H. (2020). Espacos verdes urbanos: revendo paradigmas. Geosul,
35(74), 86-105.

Souza, A. C., et al. (2025). Mobiliario urbano e design sustentavel: Estudo de casos - referéncia voltados
a resiliéncia no espago publico contemporaneo. Vernacula - Territorios Contemporaneos, 3(9), 31-42.

Sousa, R. E. C. de. (2022). Areas verdes urbanas de Goiania e seu uso pela populagiio como formas de
lazer e praticas saudaveis.

Trevisam, E., & Oliveira, S. C. S. de. (2024). Contribui¢des da biofilia para o desenvolvimento
sustentavel. Veredas do Direito, 3(9), 1-20.

Viola, N. F. R. (2019). A procura do arquétipo de banco publico em Portugal.

Bovo & Araujo 82


https://www.iat.pr.gov.br/sites/agua-terra/arquivos_restritos/files/documento/2025-05/instrucao_normativa_17-2025_-_lic_amb_empreendimentos_habitacionais_-_23.724.593-8.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.iat.pr.gov.br/sites/agua-terra/arquivos_restritos/files/documento/2025-05/instrucao_normativa_17-2025_-_lic_amb_empreendimentos_habitacionais_-_23.724.593-8.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.iat.pr.gov.br/sites/agua-terra/arquivos_restritos/files/documento/2025-05/instrucao_normativa_17-2025_-_lic_amb_empreendimentos_habitacionais_-_23.724.593-8.pdf?utm_source=chatgpt.com

