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RESUMO

Conbhecer a biodiversidade que nos cerca ¢ fundamental para sua conservagao, cabendo a Educacdo Ambiental o papel mais relevante
na popularizacdo desse conhecimento. Contudo, pessoas com disparidade de consciéncia manifestam uma percepgao distorcida em
relagdo as plantas, ndo valorizando, por exemplo, a importancia das espécies frutiferas nativas. Nesse contexto, o presente estudo
avaliou, por meio de questionarios on-line, a percepcao da populagdo do Acre sobre o consumo de frutos nativos e exéticos. Foi
obtido um total de 264 participantes, que opinaram sobre consumo de frutas no cotidiano, altera¢ao, ou variagdo, da oferta de frutos
comercializados nos supermercados, e tiveram testado seu conhecimento a respeito de frutas nativas (do Acre) e exoéticas (ao Acre e
Brasil). Para andlise dos dados foi utilizada analise prototipica e de similitude, buscando relagdes entre as variaveis. Do total de
respondentes, 97,7% consideraram importante o consumo didrio de frutos, 74,3% disseram saber diferenciar frutos exoticos de frutos
nativos € 51% consomem regularmente frutos. O desempenho dos participantes na identificagdo dos frutos nativos foi regular,
revelando a dificuldade ou disparidade do conhecimento nesse tema. Sendo assim, esforgos precisam ser feitos para ampliar o
conhecimento sobre as espécies frutiferas nativas, sua diversificagdo e disseminag¢@o desse conhecimento por meio da Educacao
Ambiental.

Palavras-Chaves: Disparidade de Consciéncia, Biodiversidade, Frutas Nativas, Acre.

The Perception of Popular Knowledge on Native Fruits in Western Amazonia, Brazil

ABSTRACT

Understanding the biodiversity that surrounds us is fundamental for its conservation, and Environmental Education plays the most
relevant role in popularizing this knowledge. However, people with disparities in awareness manifest a distorted perception of plants,
not valuing, for example, the importance of native fruit species. In this context, the present study evaluated, through online
questionnaires, the perception of the population of Acre regarding the consumption of native and exotic fruits. A total of 264
participants were obtained, who gave their opinions on daily fruit consumption, changes or variations in the availability of fruits sold
in supermarkets, and had their knowledge tested regarding native (from Acre) and exotic (to Acre and Brazil) fruits. Prototypical and
similarity analysis was used to analyze the data, seeking relationships between the variables. Of the total respondents, 97.7% considered
the daily consumption of fruits important, 74.3% said they knew how to differentiate exotic fruits from native fruits, and 51% regularly
consume fruits. The participants' performance in identifying native fruits was average, revealing the difficulty or disparity of knowledge
on this topic. Therefore, efforts need to be made to expand knowledge about native fruit species, their diversification, and the
dissemination of this knowledge through Environmental Education.

Keywords: Consciousness Disparity; Biodiversity; Native Fruits; Acre.

1. Introducao

A Floresta Amazdnica ¢ a maior floresta tropical imida existente na Terra, sendo considerada a regido
com maior biodiversidade de espécies animais e vegetais Piva et al., 2020). A sua grande biodiversidade guarda
mais de 49.520 espécies de plantas, 120 mil espécies de invertebrados ¢ por volta de 8.930 vertebrados
(ICMBIO, 2021). As espécies de plantas presentes na Floresta Amazonica, correspondem de 10 a 20% das
espécies vegetais do planeta, porém, a dimensdo da importancia dessa riqueza de espécies ¢ negligenciada pela
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populagdo (Ter steege et al., 2016; Fearnside, 2021).

Dentre as espécies de plantas encontradas na Amazonia, se destacam aquelas que fornecem frutos para
consumo in natura, popularmente conhecidas como espécies frutiferas. A fruticultura ¢ uma parte da economia
brasileira que tem crescido nos ultimos anos e esse crescimento tem se expandido a cada dia. A relevancia da
producdo de frutas no pais varia em funcdo de cada regido, por exemplo, a regido Sul destaca-se na producdo de
uva, kiwi, péssego, morango, amora entre outros, isso em decorréncia de um clima mais frio, subtropical. No
entanto, a regido Norte apresenta grande producdo de cupuacu, acai, pupunha entre outros, frutos que sdo
nativos e que sao cultivados principalmente nessa regido do pais, de clima equatorial (Rodrigues et al., 2021).

Mesmo com o destaque ja consolidado da regido Norte na producao de frutos, especialmente em estados
como Para e Amazonas, que concentram grande parte da producdo de culturas frutiferas regionais, o potencial
da Amazonia ¢ ainda muito superior ao que vem sendo efetivamente explorado. Estudos estimam que a
Amazonia brasileira possui aproximadamente 220 espécies de plantas produtivas de frutos comestiveis, o que
representa cerca de 44 % da diversidade de frutas nativas do Brasil, um enorme banco genético ainda pouco
incorporado a fruticultura comercial em escala maior (Neves et al., 2015). Estima-se que se a populacdo em
geral na Amazonia conhecesse melhor a riqueza de espécies frutiferas, em especial de espécies nativas,
provavelmente a regido produziria mais frutos para o comércio e, consequentemente, seus frutos seriam mais
valorizados.

A condi¢do da maioria das pessoas em ndo reconhecer a diversidade de espécies frutiferas da Amazonia
esta ligado ao fato dessas pessoas ndo prestarem atengdo nas plantas, fendmeno designado como disparidade
de consciéncia (Santos et al., 2022). A disparidade de consciéncia afeta negativamente a percepcao das pessoas
em relacdo as plantas. Desta forma, a percepcao ambiental configura-se como uma ferramenta de analise que,
ao avaliar a forma como as pessoas pensam e observam o meio ambiente, busca fomentar a mudanga de
comportamento e subsidiar agdes de educacdo ambiental (Romao et al., 2020). Através da educacdo ambiental
as pessoas obterdo o conhecimento de espécies nativas frutiferas do Estado do Acre, tragando os caminhos que
possam sensibilizar para as mudangas de atitude.

A percepgao ou o conhecimento da populagdo sobre a riqueza de espécies frutiferas que a cerca parece
ser bastante incipiente. Ou seja, se por um lado a ciéncia tem avangado no reconhecimento da biodiversidade
amazonica, a populacao em geral parece ndo estar acompanhando esse reconhecimento. Desse modo, o presente
trabalho teve por objetivo geral, avaliar a percepgdo da populacdo de 20 municipios do Estado do Acre, sobre a
importancia do consumo de frutos em seu cotidiano, e mais especificamente: 1) compreender se as pessoas
conseguem diferenciar frutos de espécies exoticas dos frutos de espécies nativas, 2) verificar se as pessoas
percebem, em um contexto historico, alteragdes na oferta comercial de espécies de frutos nativos e 3) relacionar
os dados obtidos com a Educacdo Ambiental visando a valorizagdo e conservagao das espécies nativas.

1.1  Biodiversidade e fruticultura na Amazonia

Ao considerar a Amazodnia sob o aspecto da diversidade bioldgica, destaca-se que esse bioma concentra
cerca de 60 mil espécies de plantas e animais, incluindo mamiferos, répteis, invertebrados, anfibios, peixes e
aves, o que corresponde a aproximadamente 15% de toda a biodiversidade do planeta. A magnitude dessa
riqueza ¢ evidenciada pelas descobertas realizadas entre 1999 e 2009, periodo no qual mais de 1.200 novas
espécies foram identificadas na regido. Além disso, a floresta amazonica abriga mais de 600 tipos de ambientes
terrestres e de agua doce, como florestas tropicais densas, savanas, florestas de palmeiras e areas de varzea,
refor¢cando sua complexidade ecoldgica (Brando et al., 2025).

Dentro desse contexto de elevada biodiversidade, merece destaque a flora amazonica, que apresenta um
expressivo potencial alimenticio ainda pouco explorado. Embora exista um grande nimero de espécies
vegetais no planeta, muitas delas permanecem subutilizadas pela popula¢do devido a falta de informagao,
habitos culturais ou desinteresse. Estima-se que cerca de 10% da flora nativa, correspondente a
aproximadamente 4 a 5 mil espécies, possuam valor alimenticio (Kellen et al., 2015). De forma mais especifica,
a AmazOnia se sobressai por concentrar ampla disponibilidade de espécies nativas da flora brasileira, contando
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com cerca de 220 espécies de plantas frutiferas comestiveis j4 catalogadas, o que representa aproximadamente
44% da diversidade de frutos nativos do Brasil (Neves et al., 2012).

Sob essa perspectiva, a fruticultura da Amazdénia se destaca como a quarta principal atividade
econdmica, logo apés o minério de ferro, da pecudria e da madeira. E a atividade que apresenta o maior
potencial de distribui¢do de renda em beneficio da populagdo, do ponto de vista social. Se sobressai por
envolver muitos pequenos produtores, além das industrias processadoras ¢ tem uma grande importancia
econdmica e social (Nascente; Rosa Neto, 2005; Rodrigues et al., 2021). De acordo com o Plano Nacional de
Desenvolvimento da Fruticultura (PNDF) a fruticultura brasileira dispde de uma area de cultivo que excede a
2 milhdes de hectares, se destacando tanto pela diversidade de frutas em comparagdo a fruticultura mundial
quanto também na economia, posto que ¢ responsavel pela geracdo de empregos ao longo de toda a cadeia
produtiva e por propiciar renda no mercado interno e externo (Brasil, 2018).

Semelhante aos outros estados da Amazoénia, o Acre também se destaca por conservar cerca de 87% de
sua cobertura florestal, fator preponderante na necessidade de buscar ativos da floresta, alavancar a
bioeconomia, valorizando as frutas nativas e os sistemas produtivos que mantém a floresta em pé (Pilnik et al.,
2022). Sistemas agroflorestais, diversificagdo da producdo e pluriatividade sdo alguns tipos de praticas em
agroecossistemas que potencialmente geram beneficios ecologicos, econdmicos € sociais, que visam a
melhoria da qualidade de vida e a conservacdo da paisagem com sua aptidao florestal (Ferraz et al., 2024).
Nesse contexto, o conhecimento das frutas nativas deve ser ampliado e valorizado, transformando a
biodiversidade local em efetiva fonte de recursos. Levantamento realizado em quintais agroflorestais no sul da
Amazonia revelou a existéncia de 46 espécies frutiferas, demonstrando o potencial de enriquecimento da
alimentacdo da familia desses produtores rurais, bem como para a conservacdo da biodiversidade da regido
(Souza et al., 2022).

1.2 Beneficios do consumo e da produgdo de frutos nativos

Para uma dieta saudavel é muito importante o consumo diario de frutas, pois elas sdo fontes de nutrientes
que atuam para o bom funcionamento do organismo, alguns contendo propriedades funcionais como
fotoquimicos, metabolitos fenolicos, terpendides, compostos nitrogenados, e oligossacarideos (VanDuyn;
Pivonka, 2000; Lock et al., 2005). Introduzir uma alimentagdo balanceada e de alta qualidade nutricional no
cotidiano proporciona vitalidade, bom humor, bem-estar e fortalecimento do sistema imunologico. Manter um
equilibrio nutricional faz-se necessario para uma vida mais saudavel, resultando na prevengdo de inumeras
doengas cronicas nao-transmissiveis, como hipertensao, diabetes, doengas cardiovasculares, depressao, cancer
e outras (Vieira et al., 2020; Borges et al., 2022).

A Organizacao Mundial da Satde (OMS) define satide como um estado de completo bem-estar fisico,
mental e social, ultrapassando a concepcao restrita de mera auséncia de doencas ou enfermidades (Ribeiro et
al., 2023). Essa definicdo ampliada evidencia o carater multidimensional da satide, incorporando fatores
biolodgicos, psicologicos e sociais que atuam de forma integrada na qualidade de vida dos individuos. Nesse
contexto, estudos contemporaneos tém destacado que os aspectos relacionados a nutri¢do e aos processos de
saude mental ndo podem ser compreendidos de maneira isolada, uma vez que a alimentacdo adequada
desempenha papel fundamental na regulagdo de fungdes cognitivas, emocionais € comportamentais. Assim,
uma nutri¢ao saudavel configura-se como um elemento essencial na promogao da saude integral, influenciando
diretamente o bem-estar mental e emocional (Ades; Kerbauy, 2002; Ribeiro et al., 2023).

A promocdo da ingestdo de frutas constitui uma das recomendagdes centrais da Estratégia Global sobre
Alimentagao, Atividade Fisica e Satde da Organizagdo Mundial da Saude (EG/OMS). Contudo, observa-se
uma reducao significativa no consumo de alimentos in natura, decorrente do fortalecimento das estratégias de
marketing voltadas a incentivar a crescente industrializacdo dos produtos alimenticios (Buainain; Garcia;
Vieira, 2016; Ribeiro et al., 2023).

Além do mais, o consumo e produgdo de frutas, legumes e verduras também movimenta a economia,
gerando renda para a agricultura familiar, favorecendo o comércio ¢ o meio ambiente (Vieira et al., 2020;
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Borges et al., 2022). E ainda garante a sustentabilidade da biodiversidade brasileira, que tem um grande
potencial de recursos naturais e biogenéticos, sobretudo na regido amazonica, servindo também como base de
sustentacao da populacdo local, a qual podera ter acesso a esses recursos. Outrossim, a biodiversidade possui
um importante papel ecolégico nos processos de regulacdo dos ciclos biogeoquimicos e para a manutencao e
sobrevivéncia da humanidade (Aradjo; Rocha, 2018).

1.3 Disparidade de consciéncia, percepgdo e Educag¢do Ambiental (EA)

O termo “cegueira botanica” ja foi caracterizado como a dificuldade de perceber as plantas no cotidiano
(Wandersee; Schussler, 2001; Costa; Garcia; Vieira, 2019), no entanto, o termo “cegueira”, que para o contexto
da percep¢do envolve uma dificuldade cognitiva, torna-se criticado por ableismo transformando essa
discapacidade em uma conotagdo negativa (Sanders, 2019; Parsley, 2020). Em estudo feito por Parsley (2020)
¢ ressaltada tal questdo, propondo o uso do termo Disparidade de Consciéncia sobre as Plantas, fazendo
substitui¢do do termo sugerido por Wandersee e Schussler (2001) sem perder o sentido original do assunto
(Frisch; Unwin; Saunders, 2010; Salatino; Buckeridge, 2016; Liesenfeld et al., 2022).

As pessoas que apresentam alguma disparidade de consciéncia sobre as plantas, manifestam uma
percepcao deturpada, desvalorizando a importancia da riqueza das espécies vegetais, beleza paisagistica,
aspectos ecologicos, bem como os cuidados necessarios para a sua sobrevivéncia e os riscos de extin¢ao
(Frisch; Unwin; Saunders, 2010; Salatino; Buckeridge, 2016). Devido a disparidade de consciéncia afetar
negativamente a percepcdo das pessoas em relagdo as plantas, supde-se que exista grande dificuldade de as
pessoas perceberem a diversidade de plantas que as cercam, e com isso ndo percebem a riqueza de frutos
nativos, consequentemente ndo conhecem o que comem.

Em uma perspectiva historica a natureza sempre foi vista como recurso, somente a disposi¢do do
homem, portanto, € possivel depreender as profundas consequéncias a diversos tipos de espécies ndo comuns,
que por serem desconsideradas, sdo esquecidas ou ignoradas. Questdes culturais e sociais, como a urbanizagao,
o éxodo rural, entre outros, influenciam, mesmo potencializando os efeitos dessa disparidade de consciéncia
com os vegetais, gerando impactos negativos para a vegetacdo como um todo (Wandersee; Schussler, 2001).

A disparidade de consciéncia sobre as plantas atua, portanto, como importante barreira contra o
desenvolvimento sustentavel (Amprazis; Papadopoulou, 2020). Para superar essa barreira existe a EA, que
com o seu ferramental, pode ajudar as pessoas a adquirirem conhecimento, angariar motivagdo e engajamento
para melhor utilizar os recursos do planeta, a fim de manter a qualidade ambiental como um todo (Morar;
Peterlicean, 2012). Assim, a EA é o meio pelo qual as plantas podem ser resgatadas do obscurantismo
perceptivo das pessoas, caracteristica que pode ser diagnosticada através dos estudos de percepgdo ambiental.
Uma vez reconhecidas as dificuldades e falhas na percepg¢ao das pessoas sobre as plantas, efetivas estratégias
de ensino e disseminagdo do conhecimento sobre o tema podem ser implementadas. Aqui ¢ fundamental o
melhor preparo possivel dos educadores, dos ensinos basicos e do superior, a fim de promover a quebra desse
ciclo de subestimagao e ignorancia ao mundo vegetal (Amprazis; Papadopoulou, 2020).

2. Material e Métodos

A area de estudo desta pesquisa compreende o estado do Acre, localizado na Regido Norte do Brasil, na
porcdo sudoeste da Amazonia brasileira (Figura 1).
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Figura 1 — O estado do Acre é um dos 27 estados que compdem a federagdo brasileira, localizado na Regido Norte do
Brasil.

Figure 1 — The state of Acre is one of the 27 federative units of Brazil, located in the Northern Region of the country.
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O estado faz fronteira com os estados do Amazonas e Rondonia, além dos paises Peru e Bolivia. Sua
area territorial ¢ de aproximadamente 164.000 km?, representando cerca de 1,7 % do territorio nacional, e o
estado possui 22 municipios, tendo Rio Branco como capital e principal centro urbano e econdémico. A
localizacdo geografica do Acre, entre latitudes proximas de 7° e 11° Sul e longitudes de 66° a 74° Oeste,
confere-lhe um clima equatorial umido, caracterizado por altas temperaturas e intensa pluviosidade, além de
uma extensa cobertura de floresta tropical que abriga grande biodiversidade e importantes bacias hidrograficas
como as dos rios Jurua, Purus e Acre. A populagdo, estimada em cerca de 830 mil a 880 mil habitantes, &
predominantemente urbana e marcada pela diversidade cultural, fruto de fluxos migratorios internos e presenca
de povos indigenas (ACRE, 2006).

Para avaliar a percepcdo da populagdo sobre a importancia do consumo de frutos em seu cotidiano na
Amazonia ocidental, Estado do Acre, foram coletadas respostas por meio de um questionario disponibilizado
on-line (Plataforma Google Formularios) e presencial, no periodo de maio a dezembro de 2022. O uso de
entrevistas qualitativas como via de acesso ao mundo subjetivo, as percepgdes, busca compreender
compartilhamentos e especificidades entre as categorias sociodemograficas participantes (Sousa et al., 2020).
Por envolver respostas pessoais de percepcao, a proposta foi submetida a avaliacdo e autorizada pelo Comité
de Etica em Pesquisa da Universidade Federal do Acre (CAAE 52696721.1.0000.5010; parecer 5.396.519),
dentro de um projeto mais amplo intitulado: “Analise da Percep¢do Ambiental Popular no Estado doAcre:
Ferramenta Para Formulacao de Politicas Publicas”.

A amostragem utilizada neste estudo foi do tipo ndo probabilistica por conveniéncia, que consiste na
adesdo voluntaria dos participantes. O questionario foi divulgado a moradores de todos os municipios do estado
do Acre, e as respostas foram obtidas daqueles que tiveram acesso ao instrumento de coleta e manifestaram
interesse em participar. Dessa forma, a sele¢do dos participantes ndo ocorreu por meio de sorteio aleatorio,
caracterizando uma amostra composta por individuos disponiveis no momento da pesquisa, o que possibilitou
a coleta de dados de forma pratica e rapida.

O questionario aplicado foi dividido em quatro etapas: 1) perfil socioeconomico (idade, género,
escolaridade, ocupagdo e municipio residente); 2) percep¢do dos moradores em relagdo ao consumo de frutas

96



Meio Ambiente (Brasil) (v.8, n.1 —2026)

no cotidiano, bem como sobre a alterag¢do, ou variacao, da oferta de frutos comercializados nos supermercados
— (questoes 1 a 8, Tabela 1); e 3) conhecimento dos respondentes sobre as frutas que consomem no dia a dia,
com imagens de frutas nativas (do Acre) e exoéticas (ao Acre e Brasil) — Tabela 2, para testar as pessoas na
identificacdo dos tipos de frutos de espécies nativas do Acre (distribuicdo autoctone). As imagens dos frutos
foram apresentadas de forma aleatdria no formulario de cada respondente, sem identificagao de espécie nativa
ou exdtica. Como critério de inclusdo das espécies, considerou-se aquelas regularmente vendidas in natura nos
comércios do Acre (com excegdo do pataud, geralmente vendido na forma de 'vinho').

Tabela 1 — Perguntas do formulério sobre percep¢@o no consumo e disponibilidade de frutos, no estudo de percepcao do
conhecimento sobre frutos nativos na Amazonia Ocidental, Brasil.

Table 1 — Questions from the form about perception of consumption and availability of fruits, in the study of perception
of knowledge about native fruits in Western Amazonia, Brazil.

Questao 1 Vocé acha importante o consumo diério de frutas?
Questao 2 Vocé sabe diferenciar fruto e fruta?
Questdo 3 Vocé sabe o que sdo frutas nativas e frutas exoticas?
Questio 4 Vocé acha que o preco das frutas comercializadas hoje em dia estdo
uestao . ~ . .
abusivos em relag@o ao preco comercial dos tempos antigos?
Questdo 5 Qual a frequéncia do seu consumo de frutas semanal?
. Nos tltimos anos vocé reparou se alterou a oferta de frutos comercializados
Questao 6 0
nos supermercados?
Questao 7 O que voce acha da variedade de frutos nativos oferecidos nos mercados?
. Com qual frequéncia vocé conheceu um fruto novo da ultima vez que foi ao
Questao 8
supermercado?

Fonte: Autores (2025)
Source: Authors (2025)

Tabela 2 — Espécies frutiferas apresentadas aos respondentes, em fotos, no estudo de percep¢do do conhecimento sobre
frutos nativos na Amazonia Ocidental, Brasil.

Table 2 — Fruit species presented to respondents, in photos, in the study of perception of knowledge about native fruits in
Western Amazonia, Brazil.

Nome popular Nome cientifico Familia Botinica

Espécies nativas
araga-boi Eugenia stipitata Mc Vaugh MYRTACEAE
bacuri Platonia insignis Mart. CLUSIACEAE
buriti Mauritia flexuosa L.f. ARECACEAE
camu-camu Mpyrciaria dubia (Kunth) Mc Vaugh MYRTACEAE
cupuagu Theobroma grandiflorum (Willd. Ex Spreng.) Schum MALVACEAE
jaracatia Jaracatia digitata (Poepp. & Endl.) Solms CARICACEAE
jenipapo Genipa americana L. RUBIACEAE
pama-de-onca Naucleopsis glabra Spruce ex Pittier MORACEAE
pataud Oenocarpus bataua Mart. ARECACEAE
pupunha Bactris gasipaes Kunth ARECACEAE

Espécies Exoticas
abacate Persea americana Mill. LAURACEAE
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azeitona Syzygium cumini (L.) Skeels MYRTACEAE
jambo Syzygium jambos (L.) Alston MYRTACEAE
laranja Citrus x aurantiun L. RUTACEAE
maca Malus domestica (Suckow) Borkh. ROSACEAE
manga Mangifera indica L. ANACARDIACEAE
melancia Citrullus lanatus (Thunb.) Matsum. & Nakai CUCURBITACEAE
pitaya Hylocereus undatus (Haw.) Britton & Rose CACTACEAE

Fonte: Autores (2025)
Source: Authors (2025)

O questionario foi direcionado aos respondentes através das redes sociais (WhatsApp®, Facebook®,
Instagram®, Telegram® e outros), e-mail e também realizado presencialmente. Para todos os participantes foi
disponibilizado um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE),ressaltando a garantia do anonimato
em que todos os entrevistados tiveram em suasparticipagdes, explicando aos participantes os seus devidos
direitos em relagdo a pesquisa.

2.1 Analise de Dados

Apos a aplicagdo do questionario, os dados foram organizados em planilhas no WPS Office®. O
programa [RaMuTeQ (versao 0.7 alfa 2) foi utilizado para analise da matriz e aplicagdo dos testes (Sousa et
al., 2020): a) Qui-quadrado, a fim de comparar as frequéncias de respostas entre categorias do perfil
socioecondmico ¢ o levantamento da percepcdo dos respondentes; b) analise prototipica, ¢ c¢) analise de
similitude, avaliando as questdes sobre a importancia do consumo de frutos e sobre o conhecimento dos
respondentes sobre as espécies nativas do Acre.

As anélises prototipica (Wachelke; Wolter, 2011) e de similitude foram aplicadas somente nas respostas
do subgrupo de participantes que afirmaram saber o que sdo espécies nativas, e foram calculadas a partir de
duas coordenadas obtidas: frequéncia das evocagdes (frutos conhecidos) e ranqueamento com pesos para cada
a resposta fornecida, considerando ordem de evocagdo (dentro da premissa que espécies nativas serdo mais
prontamente citadas). A analise de similitude permitiu a identificagdo das ocorréncias entre as palavras e a
inter-relagdo entre elas, para tanto foi utilizado escore qui-quadrado e método de agrupamento comunidade
otima (optimal.community).

3. Resultados

Um total de 264 participantes, da maioria dos municipios do Acre (Figura 2), respondeu aos
questionarios aplicados na pesquisa. A amostra foi composta majoritariamente por mulheres (59,4%),
enquanto os homens representaram 40,5%. Em relacdo a faixa etaria, observou-se maior concentragdo de
participantes entre 15 e 25 anos (55,6%), evidenciando predominancia de jovens na pesquisa. Quanto ao nivel
de escolaridade, a maioria dos entrevistados possui ensino superior incompleto (32,5%), seguida daqueles com
ensino superior completo (29,9%). No que se refere a ocupagdo, a maior parte dos respondentes ndo informou
seu vinculo profissional (64%), sendo os auténomos (12,88%) e os estudantes (10,61%) os grupos mais
representativos entre os que declararam sua ocupacdo (Tabela 3).

Tabela 3 - Distribuicdo da frequéncia de respostas em cada categoria de variavel sociodemografica, no estudo de
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percepgao do conhecimento sobre frutos nativos na Amazonia Ocidental, Brasil - (N=264).

Table 3 - Distribution of the frequency of responses in each category of sociodemographic variable, in the study of

perception of knowledge about native fruits in Western Amazonia, Brazil - (N=264).

Variaveis n (%)
Género
Feminino 157 (59,47)
Masculino 107 (40,53)
Faixa etaria (anos)
15a25 147 (55,68)
26 a 35 58 (21,97)
36 a45 39 (14,77)
>46 20 (7,58)
Escolaridade
Fundamental Incompleto 17 (6,44)
Fundamental Completo 7 (2,65)
Médio Incompleto 13 (4,92)
Médio Completo 62 (23,48)
Superior Incompleto 86 (32,58)
Superior Completo 79 (29,92)
Ocupagao
Aposentado 8 (3,03)
Autonomo 34 (12,88)
Comércio 5(1,89)
Estudante 28 (10,61)
Funcionario publico 15 (5,68)
Nao informada 169 (64,02)
Trabalhador Rural 5(1,89)

Fonte: Autores (2025)
Source: Authors (2025)
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Figura 2 — Distribuigdo das respostas por municipio do Estado do Acre, n (%), no estudo de percepcdo do conhecimento
sobre frutos nativos na Amazonia Ocidental, Brasil (N=264).

Figure - Distribution of responses by municipality in the State of Acre, n (%), in the study of perception of knowledge
about native fruits in Western Amazonia, Brazil (N=264).
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A distribuicao dos participantes segundo o municipio de residéncia revelou que, com excegdo de Porto
Walter e Senador Guiomard, todos os municipios do Acre tiveram representagdo na pesquisa (Figura 2). Os
municipios com maior nimero de respondentes foram Cruzeiro do Sul (61,3%), Mancio Lima (12,12%) e Rio
Branco (7%), demonstrando concentragao significativa de respostas em regides especificas do estado.

3.1 Percepgdo da importancia do consumo e da oferta de frutas no comércio

Para o conjunto total de respondentes de todos os municipios que forneceram respostas (N = 264),
verificou-se que a grande maioria (97,7%) reconheceu a importancia do consumo diario de frutos. Além disso,
68,9% dos participantes afirmaram possuir conhecimento para diferenciar "fruto" de "fruta", enquanto 74,3%
declararam saber identificar a distin¢@o entre frutos exoticos e frutos nativos. No que diz respeito a percepcao
sobre os precos dos frutos comercializados atualmente, 80,3% dos entrevistados consideraram-nos

excessivamente elevados, evidenciando uma preocupagdo significativa com a acessibilidade desses produtos
(Tabela 4).
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Tabela 4 - Distribui¢do da frequéncia (%) de respostas para as questdes de 1 a 4 do questiondrio, por categoria
sociodemografica (N=264), no estudo de percep¢do do conhecimento sobre frutos nativos na Amazonia Ocidental, Brasil.
S: sim; N: ndo; NS; ndo sei.

Table 4 - Frequency distribution (%) of responses to questions 1 to 4 of the questionnaire, by sociodemographic category
(N=264), in the study of perception of knowledge about native fruits in Western Amazonia, Brazil. S: yes; N: no; NS:
don't know.

. A Q3: Voce . N
Ql1: Vocé acha : sabe o0 que Q4: Voce acha que
1mportante o £ . sdo frutas 0 preco das frutas
consumo didrio diferenciar nativas e comercializadas
g fruto e frut hoje em dia estdo
de frutas? fruta? excr)ltligass? abusivos?
Feminino 04 04 587|186 409 | 155 439 | 3 68 496
Masculino 04 1,1 39 | 125 28 |[102 303 |45 53 307
15a25anos 0,8 1,1 53,8 | 18,6 37,1 | 148 40,9 | 57 68 432
26a35anos 0 04 21,6 | 53 167 | 38 182 |04 34 182
36 a 45 anos 0 0 14,8 | 3,4 11,4 3 11,7 | 0,8 1,5 12,5
>46 anos 0 0 76|38 38 |42 34 |08 04 64
Fundamental 4 53 | 19 08 | 15 1,1 |04 08 15
Incompleto
N 0 64 |27 38 |49 15|04 04 57
Completo
Medio 04 08 223[102 133] 76 159 ]04 53 178
Incompleto
Médio 0 04 45| 08 42 |23 27|04 0 45
Completo
Superior 04 0 295 68 231 | 49 25 |27 3 242
Incompleto
STpEIT o 0 0 326/| 87 239| 45 28 |34 27 265
Completo
Aposentado 0 0 3 1,5 1,5 3 0 0 0 3
Autéonomo 0 1,1 11,7 | 5,7 7,2 5,7 7,2 | 0,4 3 9,5
Comércio o0 0 19|04 15|04 15| 0 0 1,9
Estudante 0 04 10238 68 |23 83| 0 1,1 95
Funciondrio g 571 11 45| 15 42| 0 08 49
publico
I 08 0 633|178 462|121 519]72 68 50
informada
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Trabalhador o ¢ 19 [ 08 11|08 11| o0 04 15
Rural
Total 07 15 977 | 311 689 | 257 743 |76 121 803

Fonte: Autores (2025)
Source: Authors (2025)

Quando perguntados sobre a importancia do consumo de frutos, por categoria de variavel
sociodemografica, 58,7 % das mulheres considerou importante consumir frutas diariamente, enquanto 0,4%
disseram ndo saber responder, € 0,4% afirmaram ndo ser importante. Em rela¢do aos homens, 39% opinaram
que o consumo diario de frutas é importante, 1,1% ndo soube responder e 1% afirmou nao ser importante.
Respondentes com ensino superior completo (32,6%) e ensino superior incompleto (29,5%) perfazem o maior
numero de respostas que opinou considerar importante o consumo didrio de frutos.

A maioria dos participantes, em todas as faixas etarias, afirma saber diferenciar fruto exoético de fruto
nativo (x’=11,74; gl=3; p=0,0082). A maioria dos participantes de todas as categorias de escolaridade,
excetuando fundamental incompleto, sabe diferenciar fruto de fruta (x’=15,42; gl=5; p=0,0087). Também entre
a escolaridade, somente participantes do fundamental incompleto e fundamental completo, em sua maioria,
ndo sabem reconhecer entre frutos nativos e frutos exoticos (x*=40,5; gl=5; p<0,0001).

Ja com relag@o a questdo 5 do questionario, “Qual a frequéncia do seu consumo semanal de frutas?”,
observou-se que 51% dos participantes consomem frutos regularmente, enquanto 50,38% avaliaram que,
atualmente, ha uma maior diversidade de frutos disponiveis no mercado em comparagdo com o periodo anterior
(Figura 3).

Figura 3 — Distribui¢do das respostas (%) sobre alteragdo da oferta de frutos nos comércios e frequéncia de consumo,
informada pelo total de respondentes, no estudo de percepgdo do conhecimento sobre frutos nativos na Amazonia
Ocidental, Brasil (N=264).
Figure 3 — Distribution of responses (%) regarding changes in the supply of fruits in stores and frequency of consumption,
reported by the total number of respondents, in the study of perception of knowledge about native fruits in Western
Amazonia, Brazil (N=264).
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Quando perguntados sobre a frequéncia do consumo semanal de frutas (Figura 4), segundo sua a
ocupagao, foi constatado que mais de 30% dos respondentes do ensino médio incompleto, do ensino médio
completo e participante na faixa etaria de 36 a 45 anos, consomem diariamente frutos, como recomenda a

OMS. Nenhum entrevistado que se declarou aposentado ou trabalhador rural, consome frutos diariamente.

Figura 4 - Distribuig@o das respostas por frequéncia de consumo semanal de frutos, informada pelos respondentes, no

estudo de percepgdo do conhecimento sobre frutos nativos na Amazonia Ocidental, Brasil (N=264).

Figure 4 - Distribution of responses by frequency of weekly fruit consumption, as reported by respondents, in the study
of perception of knowledge about native fruits in Western Amazonia, Brazil (N=264).
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Quanto a opinido dos participantes sobre a diversidade de frutos nativos atualmente disponiveis nos
estabelecimentos comerciais (Figura 5), de acordo com ocupacao, faixa etaria e escolaridade, tiveram a maioria
das respostas dos respondentes sem saber responder.
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Figura 5 - Distribuigdo das respostas dos participantes quando perguntados: O que vocé acha da variedade de frutos
nativos oferecidos nos mercados? no estudo de percepgao do conhecimento sobre frutos nativos na Amazonia Ocidental,
Brasil (N=264).

Figure 5 - Distribution of participants' responses when asked: What do you think of the variety of native fruits offered in
markets? in the study of perception of knowledge about native fruits in Western Amazonia, Brazil (N=264).
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Mais de 50% dos participantes com ensino superior completo (x> = 59,6; gl = 5; p <0,001), bem como
aqueles nas faixas etarias de 26 a 35 anos, 36 a 45 anos e acima de 46 anos (y*> = 27,7; gl = 3; p = 0,001),
consideraram que a oferta de frutos nativos nos mercados é baixa. Quando questionados sobre a frequéncia
com que tiveram contato ou conheceram frutos novos nos mercados (Figura 6), de acordo com ocupagao,
faixa etaria e escolaridade, as respostas destacam os respondentes de ensino fundamental completo, que
comparativamente tiveram maior numero de frutos novos conhecidos.

Figura 6 - Distribui¢ao das respostas dos participantes quando perguntados: Com qual frequéncia vocé conheceu um
fruto novo quando foi ao supermercado? no estudo de percepg¢do do conhecimento sobre frutos nativos na Amazonia
Ocidental, Brasil (N=264).

Figure 6 - Distribution of participants' responses when asked: How often did you encounter a new fruit when you went to
the supermarket? in the study of perception of knowledge about native fruits in Western Amazonia, Brazil (N=264).

T Rural I ]

Nao informada L T I ]

2 Funciondrio Publico T ]
8 Estudante T T ]
8 Comércio I I |
Autnomo L I I ]

T ]

- Mais de 46 I |
é 36a45anos M 1 ]
2 26a35anos I I I ]
- 15a25anos I T Il |
Ensino Superior Incompleto L T T |

o Ensino Superior Completo L T |
g" Ensino Médio Incompleto T I |
Lé Ensino Médio Completo I T T ]
% Ensino F Incompleto I ]
Ensino Fundamental Completo I |

4 ! T I ]
@ Feminino L I I ]

o
®

10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

M Conheci um fruto novo na dltima semana 0 Conheci um fruto nove no dltimo ano

O Conheci um fruto nove no dltimo més O N3e tenho conhecido frutos novos

104



Meio Ambiente (Brasil) (v.8, n.1 —2026)

Entretanto, de modo geral, observou-se que a maioria dos respondentes, abrangendo praticamente
todas as categorias sociodemograficas analisadas, declarou nao ter tido contato com novos tipos de frutos. No
que se refere especificamente ao nivel de escolaridade, verificou-se que 50,7% dos participantes afirmaram
nao ter conhecido frutos novos no dltimo ano, resultado que se mostrou estatisticamente significativo (3> =
28,9; gl =5; p=0,016).

3.2 Frutas mais consumidas pelos respondentes

No total de respostas obtidas ao tema indutor: frutas frequentemente consumidos, as frutas observadas
no formulario foram citadas 3.090 vezes (total de evocagdes), uma média de 11,7 evocacdes por respondente
(Figura 7).

Figura 7 - Distribui¢do das respostas (evocagdes) dos participantes por fruto frequentemente consumido, no estudo de
percepgao do conhecimento sobre frutos nativos na Amazdnia Ocidental, Brasil (N=264).

Figure 7 - Distribution of participants' responses (evocations) by frequently consumed fruit, in the study of perception of
knowledge about native fruits in Western Amazonia, Brazil (N=264).
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Entre as espécies nativas, a mais citada como consumida é o cupuagu (263 evocacdes), €, entre as
espécies exoticas, figura o jambo (260 evocagdes). Entre as espécies nativas, a menos citadas foi pama-de-
onga (nove evocagdes), e, nas espécies exoticas, pitaya (49 evocagdes) foi a menos citada. A média de
evocacdes das espécies nativas foi de 4,7 evocagdes por respondente, enquanto a média de evocacdes das
espécies exoticas foi de 7 por respondente.

Quando foi perguntado as pessoas, de acordo com a faixa etaria, quais frutas elas mais consumiam, a
faixa etaria entre 15 e 25 anos indicou consumir em sua maioria cupuagu, jambo ¢ manga (Figura 8).
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Figura 8 - Distribuicdo das respostas dos participantes considerando as faixas etarias, por fruto frequentemente
consumido, no estudo de percepcao do conhecimento sobre frutos nativos na Amazonia Ocidental, Brasil (N=264).
Figure 8 - Distribution of participants' responses considering age groups, by frequently consumed fruit, in the study of

perception of knowledge about native fruits in Western Amazonia, Brazil (N=264).
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Na faixa etaria de 26 a 45 anos a maioria citou o consumo de maga, jambo e cupuagu. Os respondentes
com idade entre 36 a 45 anos citaram em maioria pupunha, melancia e manga, e os com idade igual ou superior
a 46 anos citaram principalmente o consumo de manga, laranja e jambo. No final da lista das citagdes de
consumo, para todas as faixas etérias, figuram principalmente espécies nativas, tais como pama-de-onga, jaracatia
€ camu-camu.

3.3 Percepg¢do do conhecimento de espécies nativas e exoticas

Nessa etapa do estudo foi considerada somente a participagdo dos respondentes que afirmaram, na
Questdo 3, que sabiam diferenciar espécies exdticas das espécies nativas de frutas (n=196). Esse subgrupo
contribuiu com 1.594 evocagdes de nomes de frutas, a partir do tema indutor: Indique somente as espécies
nativas do Acre. Desse total, quase metade, ou 646 evocagdes (40,5%) foram de espécies exoticas.

Para reconhecer quais espécies foram mais selecionadas como nativas, na compreensao dos
respondentes, € possivel observar o diagrama de analise prototipica (Figura 9).

Figura 9 - Diagrama da analise prototipica, com a distribuicdo das respostas (evocagdes) dos participantes
considerando o tema indutor: Indique somente as espécies nativas do Acre, no estudo de percepgdo do
conhecimento sobre frutos nativos na Amazonia Ocidental, Brasil (n=196).

Figure 9 - Diagram of the prototypical analysis, showing the distribution of participants' responses (evocations)
considering the inducing theme: Indicate only the native species of Acre, in the study of perception of
knowledge about native fruits in Western Amazonia, Brazil (n=196).
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Verifica-se que, entre as espécies nativas, somente buriti aparece no nucleo central do diagrama, junto
com azeitona, manga e melancia. Estas sdo as frutas mais frequentes nas citagcdes e mais prontamente citadas.
Na primeira periferia constam as frutas que foram citadas com boa frequéncia, mas ndo foram tdo prontamente
citadas, esse grupo é formado basicamente das espécies nativas, como pupunha, bacuri ¢ pataua. A zona de
contraste mostra as frutas mais prontamente citadas, mas com baixa frequéncia de citagao, e ai estdo jaracatia
e camu-camu, entre as nativas. Na segunda periferia estdo as frutas com baixa frequéncia de citagdo e menos
prontamente citadas. Nesse grupo estdo araga-boi, jenipapo, pitaya e laranja, considerada, portanto, a espécie
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melhor conhecida como exotica no Acre.
A analise de similitude (Figura 10) refor¢a o observado no diagrama prototipico, sendo possivel verificar
a formacao de dois grupos principais, sendo um deles com um subgrupo relacionado.

Figura 10 - Diagrama mostrando as relacdes de semelhanca entre as evocacdes dos participantes, considerando o tema
indutor: Indique somente as espécies nativas do Acre, no estudo de percep¢do do conhecimento sobre frutos nativos na
Amazoénia Ocidental, Brasil (n=196).

Figure 10 - Diagram showing the similarity relationships between the participants' evocations, considering the inducing
theme: Indicate only the native species of Acre, in the study of perception of knowledge about native fruits in Western
Amazonia, Brazil (n=196).
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A maioria das espécies nativas (com excecdo de pitaya), estd no maior dos grupos, demonstrando a
constancia de uma parte dos respondentes na correta citagdo do conjunto dessas espécies. Por outro lado, muito
relacionados entre si, estdo o grupo e o subgrupo onde aparecem todas as espécies exoticas (excluindo pitaya),
destaque ai para a presenca das mais citadas espécies nativas, buriti, cupuagu, e pupunha, significando que
uma boa parte dos respondentes, mesmo acertando essas nativas, se equivocaram na citacdo de um conjunto
grande de espécies exoOticas. Nesse mesmo grupo figuram azeitona e jambo, consideradas assim as espécies
mais reconhecidas como "nativas" do Acre.
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4. Discussao

Considera-se um efeito da Disparidade de Consciéncia sobre as Plantas a evidente negligéncia para
com as frutas nativas como fonte de recurso economico e alimentar por parte da maioria da populacdo
(Sharrock; Jackson, 2017). Mesmo no Acre, com excecdo do buriti, da pupunha e do cupuagu, a
comercializagdo de frutas regionais ndo ¢ comum. O consumo de frutas nativas restringe-se majoritariamente
as suas areas de ocorréncia, integrando os habitos alimentares e medicinais das comunidades indigenas e
extrativistas (Ledo, 1996). Contudo, as frutas nativas, sobretudo as que ndo t€m circulagdo comercial ampla,
apresentam grande potencial econdmico e podem constituir uma nova alternativa, voltada especialmente para
nichos de mercado avidos por novidades. Além da exploragdo para consumo in natura, elas podem ser
utilizadas pela agroindustria na produgdo de sucos, sorvetes, doces, geleias, licores e outros derivados
(Schreiner, 2016).

O fato de os brasileiros consumirem e conhecerem uma quantidade reduzida de frutas —nao apenas as
nativas, mas frutas de modo geral— pode estar relacionado ao conhecimento insuficiente sobre a importancia
do consumo diario. Dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2020) indicam que o
consumo médio anual de frutas no Brasil ¢ de 26,414 kg por habitante. Em contraste, os moradores da Regido
Norte, especialmente na Amazonia, consomem em média 13,851 kg por pessoa ao ano, o que corresponde a
aproximadamente 52,44% da média nacional. Menos de 10% dos brasileiros atingem os niveis recomendados
de ingestdo de frutas, verduras e legumes estabelecidos pela Organizacdo das Nagdes e Agricultura (FAO) e
pela Organizagdo Mundial da Saude (OMS), cuja referéncia ¢ de aproximadamente 146 kg por ano. Isso revela
que o consumo médio nacional corresponde a apenas 18,09% do recomendado. A situacdo ¢ mais critica na
Regido Norte, onde a ingestao representa somente 9,49% da recomendacdo (Rebello et al., 2022).

O conhecimento sobre a importancia do consumo de frutas e seus beneficios relaciona-se ao nivel de
instrugdo e, consequentemente, a capacidade de adquirir, processar e assimilar informagdes sobre o tema. Os
entrevistados que declararam nao saber responder sobre a importancia de consumir frutas diariamente possuem
nivel basico de ensino. Depreende-se que, nas escolas, a temdtica ndo seja abordada com a profundidade
necessaria nas disciplinas de biologia ou ciéncias. Pesquisas em educagdo apontam para a necessidade de
mudangas na grade curricular ¢ indicam que o modelo tradicional de ensino, mais comprometido com a
transmissdo de conceitos teoricos do que com aulas praticas de botanica, distancia os alunos do ambiente e,
consequentemente, das plantas (Maldaner, 2000; Silva; Ghilardi-Lopes, 2014; Amprazis; Papadopoulou,
2018).

A aprendizagem sobre a diversidade de espécies vegetais pode ¢ deve ser significativa para os
alunos em todos os niveis de ensino. Ao oferecer oportunidades de contato com a variedade de espécies na
natureza, favorece-se a melhoria do aprendizado por meio da observagdo direta ou indireta em ambientes reais,
um componente de sistemas educacionais mais amplos. No entanto, as aulas praticas de botanica nas escolas
brasileiras de ensino fundamental e médio sao escassas, e os equipamentos, métodos e tecnologias disponiveis
sdo frequentemente precarios, o que desestimula tanto alunos quanto professores (Silva; Ghilardi-Lopes, 2014;
Nascimento et al., 2017).

O nivel de instru¢do também foi determinante para o conhecimento sobre a distingdo entre frutas
exoticas e nativas. A maioria dos respondentes que afirmou saber distinguir as duas categorias possui ensino
superior completo ou em andamento. Esse dado poderia sugerir que o publico-alvo possui conhecimento
adequado sobre frutos nativos. Entretanto, ao serem confrontados com uma lista de espécies, parte desses
respondentes equivocou-se, indicando diversas frutas exoticas como nativas. Essa constataciao destaca a
necessidade de melhorias nos conteidos de ensino, para expandir o conhecimento sobre a biodiversidade
regional e aprimorar as interagdes entre as pessoas € 0 meio ambiente. Conhecer a biodiversidade € o primeiro
passo para promover sua preservacao (Turnhout et al., 2013).

De modo geral, considerando o conjunto de espécies apresentado na pesquisa, 0s
participantes indicaram consumir as espécies nativas buriti, cupuacu ¢ pupunha. Embora tenha havido
predominio de preferéncia por frutas exoéticas, ¢é importante destacar essas frutas nativas.
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Provavelmente, devido a alta riqueza vegetal da Amazonia e a influéncia da heranga cultural, algumas poucas
frutas nativas ainda se destacam no consumo ¢ na preferéncia popular. O buriti, por exemplo, é uma espécie
comum na regido, com frutos disponiveis quase todo o ano e de acesso relativamente facil, o que favorece até
mesmo o comércio informal de frutas in natura e do vinho de buriti, amplamente vendido nas ruas das cidades
acreanas. Essa prevaléncia, contudo, restringe-se a poucas espécies. De forma geral, o potencial alimenticio
das frutiferas nativas ainda ¢ pouco valorizado pela populag@o, em virtude de padrdes culturais que privilegiam
produtos e cultivos exoticos (Coradin et al., 2011; Tuler et al., 2019).

E positivo que ao menos trés espécies nativas se destaquem no consumo entre os participantes. No
entanto, ¢ insatisfatorio o desempenho no reconhecimento de espécies nativas do Acre por parte dos que
afirmaram conhecer o conceito. Majoritariamente, espécies exodticas foram citadas como nativas, o que
evidencia uma dificuldade (discapacidade) significativa em reconhecer a riqueza de espécies nativas da
Amazonia. Essa disparidade pode levar a equivocos e a valorizagdo excessiva apenas das frutas exoticas
comercializadas.

Uma limitagcdo do estudo ¢ que os dados foram coletados principalmente pela internet, excluindo
populagdes rurais ou tradicionais sem acesso a rede, que costumam se referir as frutas nativas como "fruta da
mata". Essa auséncia ¢ relevante, pois se estima que esse publico possua um conhecimento rico sobre o tema.
Como observado em outros contextos, para essas comunidades, "o maior ganho para toda a familia é o que
vocé come sem ter que ir comprar”, e as "frutas da mata" sdo reconhecidas por oferecer "nutrientes importantes
e prevencao e cura de doengas" (Shanley; Medina, 2005). Portanto, capturar a perspectiva dessa populagao ¢
considerado fundamental para um entendimento mais completo.

A concentragdo de respondentes com nivel de instrugdo acima da média sugere que a maioria reside em
centros urbanos de médio e grande porte. Assim, parte da dificuldade em reconhecer espécies nativas pode ser
atribuida ao fato de a arborizagdo urbana na maioria das cidades amazonicas contar com mais espécies exoticas
do que nativas (Gongalves; Paiva, 2017). E comum nas cidades acreanas encontrar mangueiras, jambeiros e
azeitoneiras dividindo espago com buritis em areas naturais. A familiaridade com essas espécies domesticadas
leva muitas pessoas, por desconhecimento, a acreditar que sdo nativas da regido. O uso de espécies frutiferas
exoticas no paisagismo reduz a oportunidade de conhecer as plantas nativas em seus habitats e pode facilitar
invasoes bioldgicas em areas de vegetacao circunvizinha (Fabricante et al., 2017).

A interpretagdo erronea da origem de uma espécie, ao confundir uma exdtica com uma nativa, pode ter
consequéncias e gerar impactos negativos na vegetacdo urbana. A azeitoneira (Syzygium cumini - Myrtaceae),
por exemplo, € reportada como invasora em diversas regioes do Brasil e do mundo (Ziller et al., 2020), e sua
regeneragdo ja foi observada em fragmentos urbanos de Cruzeiro do Sul (observagdo pessoal). Embora a
maioria das espécies exoéticas introduzidas ndo cause problemas ecoldgicos, aquelas que se tornam invasoras
podem representar grandes riscos aos ecossistemas, inibindo a regeneracdo de nativas e alterando a estrutura
das comunidades (Mengardo et al., 2012; Pereira et al., 2020).

Diante da grandiosidade da biodiversidade amazdnica, é crucial que conceitos como espécies nativas,
exoticas, endémicas e exoticas invasoras sejam amplamente esclarecidos e difundidos. Isso deve ocorrer tanto
por meio da Educacdo Ambiental (EA) formal, conforme discutido, quanto pela EA informal, abrangendo
meios de comunicacdo e representagdo social para, por exemplo, orientar melhor o planejamento da
arborizagdo urbana e a formulagdo de cardapios escolares. Apesar de as defini¢Ges terem sido apresentadas no
inicio da pesquisa, o fato de muitos respondentes que afirmaram conhecer os conceitos terem errado na
identificacdo sugere que, na pratica, nao ha clareza sobre seus significados. Fica evidente, assim, a falta de
compreensdo generalizada sobre o tema, o que reforga a urgéncia de ampliar sua abordagem tanto na EA formal
quanto na informal.

5. Conclusao

Existe uma disparidade de consciéncia em grande parte da populagdo no que se refere ao interesse e
conhecimento sobre o que sdo espécies nativas, e sobre a valorizagdo das espécies frutiferas nativas. As pessoas
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que consomem mais frutas comercializadas s3o as mesmas que t€ém uma maior dificuldade em reconhecer as
espécies de frutas nativas do Acre. Ha também a tendéncia de as pessoas incluirem como nativas, aquelas
plantas frutiferas exéticas comuns na arborizagdo urbana, naturalizando a domesticacao dessas espécies. A
disponibilidade de frutas nativas nos comércios precisa ser incentivada, através de programas especificos de
marketing, linhas de crédito para fomentar o cultivo e assim promover a diversificacdo da oferta desses
Tecursos.

Esforcos de EA no sentido de valorizar as frutiferas nativas constituem importante estratégia para a
preservagao e valorizacao da biodiversidade da Amazonia. Sendo assim, esfor¢os precisam ser feitos para que
nao se perca também o conhecimento popular das espécies nativas. Além disso, refor¢a-se a importancia de
mais pesquisas acerca dos tratos de manejo, propagac¢ao, uso e comercializac¢ao de frutiferas nativas, bem como
de politicas publicas de apoio a iniciativas de valorizagdo de frutas nativas, pavimentando um importante
caminho que vise também garantir a sustentabilidade da sociobiodiversidade da Floresta Amazonica.
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