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RESUMO

O ano de 2020 foi marcado pelo inicio da pandemia de COVID-19 que segue em curso e ja causou milhdes de mortes ao redor do
mundo, modificou a qualidade de vida da sociedade, a economia dos paises e agravou problemas ambientais. Medidas como o uso de
maéscaras e o distanciamento social foram adotadas para minimizar os indices de transmissdo do virus. Apesar de necessarias, tais
medidas levaram a um aumento na geracdo de residuos solidos, principalmente de satde e domiciliares. O objetivo deste trabalho é
promover uma reflexdo sobre o impacto da pandemia de COVID-19 na geragdo de residuos sélidos no Brasil, além de nortear sobre
medidas adequadas para a destinacdo dos mesmos. Sendo assim, foram abordados os principais residuos gerados durante a pandemia
e 0s seus impactos, como também as solucBes sustentaveis adequadas para a destinacdo desses residuos de acordo com a legislagdo,
tais como reuso, reciclagem e compostagem, além de apresentar as expectativas para o periodo pos pandémico. Considerando que a
destinacdo inadequada do lixo ainda ocorre no Brasil, a maior geracdo destes residuos tende a agravar a poluicdo ambiental e seus
problemas associados. Mais do que nunca se faz necessaria a implementagdo e orientagdo dos cidaddos para a gestdo de residuos nas
cidades brasileiras de acordo com a Politica Nacional de Residuos Solidos.

Palavras-Chave: Pandemia, COVID-19, Polui¢cdo Ambiental, Residuos Sélidos.
The impact of the COVID-19 pandemic on solid waste generation

ABSTRACT

The year 2020 was marked by the beginning of the ongoing COVID-19 pandemic that has already caused millions of deaths around
the world, changed the quality of life of society, the economy of countries, and aggravated environmental problems. Measures such
as the use of masks and social distancing have been adopted to minimize the rates of virus transmission. Although necessary, these
measures have led to an increase in the generation of solid waste, mainly health and household waste. The objective of this paper is
to promote a reflection on the impact of the COVID-19 pandemic on solid waste generation in Brazil, and to guide on appropriate
measures for their disposal. Therefore, the main waste generated during the pandemic and its impacts were addressed, as well as the
appropriate sustainable solutions for the disposal of these wastes according to the legislation, such as reuse, recycling and
composting, in addition to presenting the expectations for the post-pandemic period. Considering that the inadequate disposal of
waste still occurs in Brazil, the greater production of this waste tends to aggravate environmental pollution and its associated
problems. More than ever it is necessary the implementation and orientation of citizens for the management of waste in Brazilian
cities according to the National Policy on Solid Waste.
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1. Introducéo

No final do ano de 2019 a populacédo chinesa da cidade de Wuhan sofreu com um surto de pneumonia
(OPAS, s.d.), que no inicio de 2020 descobriu-se ter sido causado por um novo tipo de coronavirus
denominado SARS-CoV-2 e responsavel por causar uma nova doenca chamada COVID-19 (Instituto
Butantan, s.d.). Logo apds, em meados de janeiro de 2020, foram identificados os primeiros casos de
COVID-19 em outros paises como Japdo, Tailandia, Franca e Estados Unidos e devido ao potencial risco de
disseminacdo do virus, a Organizacdo Mundial da Satude (OMS) declarou o surto do novo coronavirus como
uma Emergéncia de Saude Publica Global (Nogueira, 2020). Em fevereiro do mesmo ano, foram
confirmados mais de 80 mil casos no mundo e o primeiro em territério brasileiro e no més de marco a
Organizacdo Mundial de Salde caracterizou a COVID-19 como uma pandemia (Nogueira, 2020), que desde
entdo, ja causou milhares de mortes ao redor do mundo, modificou a qualidade de vida da sociedade, a
economia dos paises e agravou problemas ambientais.

A transmissdo da COVID-19 ocorre principalmente de pessoa para pessoa por meio do contato com
goticulas de saliva, espirro ou aperto de mao de uma pessoa infectada (Ministério da Saude, 2021). Por isso,
0 isolamento ou distanciamento social, 0 uso de méascaras e a higienizacdo das maos com agua e sabao, ou
alcool 70%, foram as principais medidas adotadas para conter a disseminacao do virus.

Apesar da importancia das medidas de controle da pandemia, nédo se pode negligenciar o aumento na
geracdo de residuos solidos associados. Este se refere tanto aos residuos de satde, quanto ao lixo doméstico,
como por exemplo, o aumento do descarte de embalagens devido a demanda por servi¢os de delivery e
residuos orgéanicos (Carranca, 2020). De acordo com a Associacao Brasileira de Limpeza Publica e Residuos
Especiais - ABRELPE (2020), os residuos domésticos sdo passiveis de um aumento de 15 a 25%, devido as
medidas adotadas de isolamento social. Os residuos de salde sdo uma preocupagdo a parte, ja que quando
contaminados por material patogénico e descartados de forma irregular representam elevado risco a satde
publica. Durante uma pandemia, como a de COVID-19, é inevitavel que ocorra um aumento no consumo de
produtos e servicos hospitalares, como por exemplo, medicamentos, reagentes quimicos para a realizagdo de
exames laboratoriais e equipamentos de protecdo individual descartaveis, tais como mascaras, luvas e
seringas descartaveis (Alves & Hanna, 2021). Estima-se que 0 aumento da geracdo desses residuos seja de
10 a 20 vezes em comparagdo com o periodo anterior & pandemia (ABRELPE, 2020).

Este cenério tende a agravar problemas ainda existentes no Brasil relacionados a poluigdo ambiental
em diversas esferas pela destinacdo incorreta de residuos tais como, poluicdo dos solos, a lixiviacdo de
poluentes para &guas superficiais e subterraneas, perda da biodiversidade, polui¢do visual, proliferagdo de
doencas e poluicdo atmosférica (Verde Ghaia, 2020). Segundo o relatério A Global Snapshot of Solid Waste
Management to 2050, estima-se que o tratamento e a disposicao de lixo inadequado emitem na atmosfera 1,6
bilhGes de toneladas de diéxido de carbono equivalentes a cerca de 5% das emissdes globais de gases de
efeito estufa, cuja maior fonte emissora sdo os lixdes e aterros sem sistemas de coleta de biogés (World Bank
Group, 2018).

De acordo com o Plano Nacional de Combate ao Lixo no Mar, cerca de 80% do lixo encontrado nos
oceanos sdo de origem antropica através de atividades realizadas em terra como turismo, industria,
destinacdo incorreta na rede de aguas pluviais e drenagens, além da gestdo inadequada de residuos solidos
que também sdo causadores de poluigdo dos rios e cursos d’agua (Ministério do Meio Ambiente, 2019).

Sendo assim, o presente trabalho tem como objetivo promover uma reflexdo sobre os impactos da
geracdo de residuos soélidos no Brasil em decorréncia da pandemia de COVID-19, além de reunir as medidas
adequadas para a destinacdo desses residuos.
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2. Material e Métodos

O presente artigo trata-se de uma revisdo bibliogréfica narrativa, na qual foram consultadas literaturas
relativas a geracdo de residuos solidos durante a pandemia de COVID-19, os impactos ambientais causados
por esses residuos e as formas adequadas de destinagcdo dos mesmos. Para a consulta foram utilizados artigos
de jornais e revistas, noticias e fichas técnicas, sendo que, para os trabalhos referentes ao periodo pandémico
o0 recorte temporal foi de 2019 a 2022 por se tratar de uma tematica atual. As pesquisas foram realizadas na
base de dados do Google e Google Académico utilizando as palavras-chave “Pandemia” “Poluigdo
ambiental”, “COVID-19” e “Residuos s6lidos”.

3. Desenvolvimento
3.1 Ageracao de residuos durante a pandemia de COVID-19 e seus impactos ambientais

No Brasil, a gestdo de residuos sélidos é norteada pela Politica Nacional de Residuos Sélidos — PNRS
(Lei 12.305, 02 de agosto de 2010) que apresenta diretrizes para a adequacdo da geracdo, processamento e
destinacdo final de cada tipo de residuo (Brasil, 2019). Apesar de a PNRS ja ter mais de uma década, a
gestdo de residuos sélidos no Brasil caminha a passos lentos. Cerca de 51% dos municipios brasileiros ainda
depositam os residuos em lix0es ou aterros controlados (ABRELPE, 2021), além da disposic¢do de lixo em
vias publicas, situacdo ndo incomum em muitas cidades brasileiras.

Ademais, de acordo com o Ultimo Diagndstico do Manejo de Residuos Sélidos Urbanos, apenas
38,7% dos municipios brasileiros apresentam servigo de coleta seletiva e somente 5,3% do total de residuos
potencialmente reciclaveis coletado foi triado para este fim no ano de 2019 (SNIS, 2020). Em 2020 este
cenério se agravou, ja que 70% dos municipios terceirizaram os servicos de limpeza urbana e 0s recursos
orcamentérios dos municipios precisavam atender as demandas urgentes, como a prevengdo de COVID-19 e
a protecdo dos profissionais de satde (Lisboa, 2020).

Durante o ano de 2020, em decorréncia da pandemia e de novas dindmicas sociais, a geracdo de
residuos sélidos urbanos no Brasil sofreu um aumento chegando a cerca de 82,5 milhdes de toneladas
(ABRELPE, 2021). Este contexto difere com os resultados dos dois anos anteriores nos quais a geragdo
anual chegou a 79 milhdes de toneladas (ABRELPE, 2020). Os dados obtidos da geracdo dos residuos de
salde no Brasil, nos anos de 2018 e 2019, foram de 252.948 toneladas (ABRELPE 2018/2019) e 253 mil
toneladas (ABRELPE, 2020), respectivamente. O periodo pandémico contribuiu para o aumento exponencial
dos residuos de satde no Brasil em 2020, em cerca de 290 mil toneladas, o que pode ser explicado pelo
aumento nos nimeros de casos de COVID-19, internagdes hospitalares e atendimentos de satde (ABRELPE,
2021).

Segundo relatério da Organizagdo Mundial da Saude, os reflexos do aumento da geragdo dos residuos
de satde durante a pandemia ja podem ser vistos e sdo de grande preocupacgdo para 0s seres humanos e meio
ambiente no futuro. Conforme os dados apresentados, estima-se que ja foram descartadas cerca de 87 mil
toneladas de equipamentos de protecéo individual (EPI), 140 milhdes de kits de teste com capacidade de para
gerar 2,6 mil toneladas de lixo, 144 mil toneladas adicionais de residuos na forma de frascos de vidro,
seringas, agulhas e caixas de seguranca (G1, 2022).

Dada a importancia do uso de mascaras para evitar o contdgio pelo virus, seu uso vai além do
ambiente hospitalar. Durante a pandemia, a estimativa é que a cada minuto do dia cerca de 3 milhdes de
mascaras sejam descartadas no mundo todo (IstoE Dinheiro, 2021), e no Brasil, cerca de 12 milhdes de
maéscaras de protecdo individual j& foram descartadas (Puente, 2021).

Muitas vezes, a destinacdo e armazenamento destes residuos ocorrem de forma inadequada e é comum
encontrar mascaras e luvas jogadas nas ruas das cidades (Figura 1) (Secretaria Municipal de Saude, 2021).
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Esse tipo de descarte oferece inicialmente consequéncias no dmbito social e de salde publica, devido ao
risco de contigio de pessoas que venham a entrar em contato com residuos contaminados, incluindo
profissionais da limpeza urbana. De acordo com a ABRELPE (2020) ndo existem indicios que o contato com
esses residuos descartados seja um meio frequente de transmissao do virus, no entanto néo se deve descartar
a possibilidade e é indicada a ado¢do de medidas preventivas.

No ambito ambiental, o descarte incorreto de residuos de saude, principalmente méascaras e luvas, ja
tem mostrado impactos. Segundo a ONG Ocean Conservancy, estdo sendo langados nos oceanos Atlantico,
Pacifico e Indico cerca de 129 bilhdes de mascaras descartaveis, além de 65 bilhdes de luvas plasticas por
més (Faddul, 2020).

Figura 1 - Registros de mascaras descartaveis encontradas na rua do municipio de Campos dos Goytacazes-RJ.

A ONG ambiental Oceans Asia em uma de suas viagens a Hong Kong, recolheu cerca de 70 méscaras
descartaveis em apenas 100 metros percorridos em uma area das praias da regido (Stokes, 2020). A presenca
desses residuos nos oceanos pode ferir e matar animais marinhos ao serem confundidos com alimentos, além
de prejudicar o fluxo das cadeias alimentares (Simonetti, 2020). No Brasil, um pinguim foi encontrado morto
na praia no estado de Sao Paulo apds ingerir uma mascara do tipo N95 (Veja Sao Paulo, 2020). Esse cenario
¢ ainda mais agravante ao considerar o tempo de degradacdo dos residuos plasticos no ambiente, que dura
cerca de 450 a 500 anos, devido a complexidade da cadeia desses materiais e da diversidade dos tipos
existentes (Recicla Sampa, 2020).

A pandemia também causou 0 aumento do descarte de plasticos devido as mudancas nos padrdes de
consumo impulsionadas pelos periodos de isolamento e distanciamento social. Os municipios brasileiros em
periodos de pouca ou nenhuma disponibilidade de leitos hospitalares para o tratamento da COVID-19
decretaram o lockdown, com fechamento da maior parte dos estabelecimentos comerciais, dentre outras
atividades. Nestes periodos, 0os empreendimentos impulsionaram suas vendas a partir da entrega delivery de
alimentos e produtos (Viana, 2020).

Segundo Junior (2021), os servicos de delivery tiveram um aumento no ano de 2020 e se tornou um
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habito, tendo um acréscimo de 155% no numero de usuarios e 975% em relacdo aos nimeros de pedidos
pelos aplicativos, no periodo de margo a abril do mesmo ano. Como esse tipo de servico demanda um maior
uso de embalagens, em 2020 houve um aumento de 25 a 30% da coleta de materiais reciclaveis no Brasil e a
maior parte desse material ndo foi triado para reciclagem (Fundacdo Heinrich Boll, 2020).

A producdo de plastico também aumentou no Brasil na contramdo das iniciativas mundiais para
reduzi-la. Em cerca de 27 paises, foram aplicadas legislagdes que proibem o uso de plasticos descartaveis
como pratos, copos e canudos (Agéncia Senado, 2021). Dentre eles, estd a Franca e Malasia, que baniram o
uso de canudos de plastico (Agéncia Senado, 2021), como também, o Quénia que esta como lider no
combate a poluigdo plastica em apoio a iniciativa Mares Limpos para livrar os cursos d’agua dos residuos
plasticos (UNEP, 2021).

O consumo de aparelhos eletronicos para aulas remotas aumentou e o descarte desse residuo é elevado
no Brasil. De acordo com o Relatério da ONU The Global E-waste Monitor (2020), os residuos eletrénicos
tiveram um aumento de 21% no mundo em 2019, o que equivale a cerca de 53,6 milhfes de toneladas
métricas (Mt), sendo reciclado apenas 17,4% do lixo coletado, 0 que representa os produtos de valor como
ouro, prata, cobre e platina (UNITAR, 2020). O Brasil descartou neste mesmo ano mais de 2 milhdes de
toneladas de residuos eletrdnicos, sendo reciclados menos de 3% (Tokarnia, 2021).

Estima-se um aumento destes residuos durante a pandemia, j& que o consumo de eletrdnicos como
laptops e tablets aumentou durante este periodo em 666% e 492%, respectivamente (E-Commerce Brasil,
2021). Isto se torna um motivo de grande preocupacdo devido a dificuldade da correta destinacdo dos
residuos eletrdnicos em alta quantidade e o seu potencial risco de toxicidade para a saude humana e 0 meio
ambiente.

Também merecem atencdo os residuos organicos, como restos de alimentos, que compreendem cerca
de 50% do lixo domiciliar (Ministério do Meio Ambiente, 2017). No Brasil, apenas 1% do residuo sélido
organico descartado € reaproveitado (ASSEMAE, 2019). Considerando que em muitos municipios
brasileiros o lixo ainda é depositado em lixdes, vale & pena ressaltar a problemética ambiental da geracéo do
chorume. O chorume é o liquido que se forma através da decomposicdo da matéria organica e que pode
causar contaminacao das aguas superficiais e subterraneas, além de degradar o solo e a vegetacdo (Giordano,
Barbosa & Carvalho, 2011).

3.2 Solucgdes sustentaveis para os residuos solidos

Em se tratando de um periodo pandémico, a destinacdo correta dos residuos sélidos pode variar de
acordo com o local onde sdo gerados e se este € frequentado ou ndo por pessoas infectadas pela COVID-19.

Os residuos de saude gerados em unidades de atendimento a salde ou em locais com alto indice de
pessoas infectadas ou com suspeita (hotéis, navios e aeroportos), sdo classificados como infectantes do
Grupo Al e precisam ser destinados diferente dos residuos comuns, de forma a seguir as orientagdes das
Resolucbes CONAMA 358/2005 e ANVISA RDC 222/2018. Segundo a Classificagdo de Risco dos Agentes
Bioldgicos, feita pelo Ministério da Saude, o novo coronavirus, denominado como SARS-CoV-2,
corresponde a um agente bioldgico com classe de risco 3 devido a sua capacidade de transmissao, conforme
a Resolucgéo da Diretoria Colegiada -RDC N° 222/2018 (ANVISA, 2018).

Sendo assim, sdo necessarios cuidados durante a gestdo dos residuos contaminados, como
acondiciona-los em saco vermelho e substitui-los uma vez a cada 48 horas ou quando atingirem % de sua
capacidade, identificar os sacos com o simbolo de substéncia infecciosa, como também, os sacos devem estar
contidos em recipientes resistentes a vazamento, com tampa e de material lavavel e, por fim, o processo de
destinagdo final devera ser feito por uma empresa qualificada e licenciada (ABRELPE, 2020).

Em residéncias de pessoas contaminadas pelo virus, a coleta seletiva deve ser interrompida e todos o0s
residuos devem ser acondicionados juntos em sacos resistentes e lacrados e descartados como lixo comum.
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Ja em domicilios onde ndo ha casos confirmados de COVID-19, é necessario manter a coleta seletiva,
atentando para o fato de que residuos de protecdo como mascaras e luvas descartaveis ndo sao reciclaveis e
devem ser descartados no lixo comum em sacos resistentes (ABRELPE, 2020).

Pensando na reducdo do descarte de mascaras, as confeccionadas em tecido sdo largamente utilizadas
no Brasil e apresentam como vantagem a possibilidade de reutilizacdo ap6s serem higienizadas. Por outro
lado, estas mascaras, em geral, oferecem menor protecdo contra o virus em relagdo as mascaras cirurgicas e
principalmente a modelos com maior vedacdo, como as N95 (Araruna et al., 2021).

Alternativas tém sido estudadas pensando no reaproveitamento de tais modelos. Um estudo realizado
por pesquisadores de Nebraska, EUA, possibilitou a descontaminacdo de méascaras N95 usadas com a
aplicacdo de irradiagcdo germicida ultravioleta (UVGI) (Stulpin, 2020). Também é possivel a reutilizagdo das
mascaras N95, pois quando sdo conservadas de forma adequada em locais arejados podem ser usadas de 7 a
15 vezes, considerando um intervalo de 3 a 5 dias para voltar a usar a mesma mascara (Galzo & Rocha,
2021).

Com relacdo aos demais residuos domiciliares, independente da pandemia, a separagdo dos residuos
solidos e sua correta destinagdo sdo essenciais para evitar a poluigdo e reduzir a extragdo de recursos
naturais. De acordo com a Politica Nacional de Residuos Solidos (Brasil, 2010), “coleta seletiva é a coleta
de residuos solidos previamente segregados conforme sua constituicdo ou composi¢cdo”, sendo de
responsabilidade dos municipios o Plano Municipal de Gestdo Integrada de Residuos Sélidos.

Algumas alternativas podem ser adotadas nos casos em que 0s municipios ndo possuem capacidade de
atender a toda populagdo com a realizagdo da coleta seletiva porta a porta, sendo elas, a criagdo ou apoio as
empresas e associacOes de catadores, a implementacdo de lixeiras apropriadas para a coleta seletiva em
parques e locais publicos e a criagdo de pontos de coleta seletiva voluntaria na cidade, nos quais cada
morador podera dispor um volume maior de residuos previamente separados de acordo com a sua tipologia
(lixo eletrénico, 6leo de cozinha usado, plasticos, metais, etc.) (Cashme, 2020). A separagdo correta dos
residuos através da coleta seletiva precisa se tornar um habito da populacéo, a fim de que os residuos sejam
aproveitados em processos de reciclagem.

Em contrapartida, a coleta seletiva ndo soluciona todos os problemas relacionados a geracéo de lixo,
principalmente no que se refere aos plasticos. De acordo com o relatério do Fundo Mundial para a Natureza -
WWF, o Brasil ¢ 0 4° maior produtor de lixo plastico no mundo, mas apenas 1,28% deste residuo sao
reciclados devido as perdas na separacao dos tipos de plasticos, pois muitos ndo sdo aproveitados por serem
de dificil reciclagem ou por estarem contaminados (WWF, 2019). Outra recomendacgdo para se evitar o
acumulo dos residuos na natureza e prolongar a sua vida util é a reutilizacdo de materiais plasticos,
metalicos, vidros e papéis para a confeccdo de artefatos de decoracdo e artesanatos (Colombo, Panerari &
Aradjo, 2017).

Como alternativa para o reaproveitamento dos residuos organicos, a compostagem é um processo
bioldgico realizado através da decomposicdo da matéria organica como restos de alimentos, cascas de frutas,
casca de ovo, legumes e verduras, p6 de café, entre outros. O final do processo resulta na formacdo de um
composto orgénico rico em nutrientes que pode ser utilizado na adubagdo de plantagdes agricolas e hortas
organicas (Oliveira, Aquino & Castro Neto, 2005).

Vale ressaltar, a importancia de as pessoas conhecerem mais sobre as politicas das empresas que
produzem os produtos que consomem e dos estabelecimentos onde irdo realizar suas compras, para assim,
optarem por locais que tenham viés sustentaveis e que prezam, por exemplo, pela utilizacdo de embalagens
ecoldgicas. E valido optar por produtos que tenham selo de reciclagem ou que na sua composicio esteja
indicado que sdo materiais reciclados e observar se o0s plasticos s&o compostos por materiais da mesma
tipologia e mais transparentes para facilitar durante o processo de reciclagem (Polen, 2020).

Uma iniciativa desenvolvida durante o periodo de pandemia, faz parte do programa iFood Regenera,
pelas empresas iFood e Suzano, industria de papel e celulose, onde ambas lancaram um desafio para criagdo
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de embalagens sustentaveis para delivery. Segundo declaragdo do vice-presidente de pessoas e solugtes
sustentaveis do iFood, a empresa possui uma meta para eliminar o uso de plastico nos servigos de delivery
até 2025 (Grandi, 2021). Um exemplo de embalagem biodegradavel é a produzida através da fécula da
mandioca, pela empresa Ja Fui Mandioca. Considerando um copo de 300 ml, é possivel obter uma reducéo
no consumo de &gua em 100 vezes, comparado ao plastico e 480 vezes em relacdo ao papel, além de contar
com o beneficio de ndo permanecer durante anos no ambiente, pois a embalagem pode ser utilizada no
processo de compostagem virando adubo em até 90 dias (Brito, 2021).

No que se refere aos residuos eletrdnicos, como monitores, celulares e pecas de informatica em geral,
estes devem ser armazenados em ambiente seco e ventilado, a fim de evitar que a umidade danifique as pecas
(SEBRAE, 2016). Logo apds, os mesmos devem ser enviados para locais apropriados para o descarte, como
cooperativas e empreendimentos de reciclagem de residuos eletrénicos (SEBRAE, 2016).

Também, é importante saber, se a empresa fabricante do produto dispde do sistema de logistica
reversa, e assim, o residuo pode ser devolvido diretamente para o produtor (SEBRAE, 2016). De acordo com
a PNRS, Lei 12.305/2010, Art. 33, os fabricantes, importadores, distribuidores e comerciantes de produtos
eletrbnicos e seus componentes sdo obrigados a estruturar e implementar sistemas de logistica reversa,
mediante retorno dos produtos ap6s o uso pelo consumidor, de forma independente do servi¢o pablico de
limpeza urbana e de manejo dos residuos sélidos (Brasil, 2010).

O quadro 1 a seguir, reine os principais residuos gerados nas residéncias de pessoas contaminadas ou
ndo pelo virus da COVID-19, categorizados em residuo organico, equipamentos de protecdo individual,
reciclavel e eletronico. As destinacbes adequadas dos mesmos foram indicadas de acordo com as
recomendacdes da PNRS e pela Lei n° 11.175, de 15 de julho de 2020, publicada pela Assembleia
Legislativa do Estado de Mato Grosso e estabelece o descarte correto de mascara de protecdo individual e
outros Equipamentos de Protecdo Individual - EPI's em vias e logradouros publicos, bem como a sua
separagdo em recipientes de lixo domiciliar e comercial e d& outras providéncias (Mato Grosso, 2020).
Apesar de a lei ser aplicada ao territorio do Estado do Mato Grosso, suas orientagbes condizem com as
recomendacdes para a gestdo de residuos sélidos durante a pandemia de coronavirus (COVID-19) da
ABRELPE (2020) para o territério nacional.

Desta forma, é possivel garantir o descarte correto dos residuos gerados e evitar que 0s mesmos sejam
fonte de contaminacdo para 0 ambiente e a salde humana.

Quadro 1 - Residuos gerados nas residéncias por pessoas infectadas ou ndo durante a pandemia de COVID-19 com
sugestdes de destinacdo final adequada, baseadas em legislacdes.

Residuo | Exemplo | Destinacéo adequada Normativa ou Lei

Em domicilios com pessoas infectadas pelo virus da COVID-19

Descarte como residuo comum
em sacos lacrados e resistentes.
Todos os tipos de | Mascaras, guardanapo, lencos,
residuos. Nao deve haver | restos de alimentos, | OBS: os residuos eletronicos
coleta seletiva. embalagens e outros. devem ser armazenados para
destinacao posterior  ao
periodo de infec¢do.

Lei N° 11.175, de 15
de julho de 2020.

Em domicilios onde ndo ha infectados por COVID-19

Restos de alimentos (verduras, Politica Nacional de
Organico legumes e frutas), casca de ovo, | Compostagem Residuos Sélidos, Lei

borra de café e outros. 12.305 de 2010.
Equipamentos de | Mascaras, luvas e outros. Descarte em lixo comum. | Lei N° 11.175, de 15
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protecdo individual Algumas mascaras podem ser | de julho de 2020.
reutilizadas.
Embalagens (vidro, plastico, . . Politica Nacional de
. x Coleta seletiva para reciclagem . o :
Reciclavel papel, papeldo e metal), sacolas oU reuso Residuos Sélidos, Lei
plasticas e outros. ' 12.305 de 2010.
Celulares computadores Politica Nacional  de
Eletrbnico ' P ' Logistica reversa. Residuos Solidos, Lei

monitores e outros. 12.305 de 2010.

4. Consideracdes Finais

Em meio ao caos causado pela pandemia, em abril de 2021 o Brasil alcancou 403.781 mortes e
14.659.011 de novos casos e foi considerado o epicentro da doenga (Garrett Jr, 2021). Em marco de 2021, o
Brasil iniciou a vacinacdo (OPAS, 2021) e em fevereiro de 2022, cerca de 71,3% da populacéo brasileira
tinha recebido ao menos duas doses da vacina e 10,32% parcialmente vacinada (Our world in data, 2022).

No periodo de junho a agosto de 2021, os nimeros de casos de contaminagdo e mortes no Brasil pela
COVID-19 diminuiram cerca de 61% e 60% respectivamente, devido aos avangos nas vacinagles
(Ministério da Saude, 2021). Em fevereiro de 2022, o Brasil atingiu cerca de 28.351.327 casos e 645.420
Obitos (Ministério da Salde, 2022).

Apesar do cendrio ameno no Brasil, 0 uso de mascaras e as medidas de distanciamento social
continuam sendo adotadas em algumas regifes do Brasil e do mundo, devido, principalmente, as incertezas
associadas ao surgimento de novas variantes. Por mais que, provavelmente, a pandemia de COVID- 19 esteja
chegando ao fim, é possivel que no futuro ainda sejam vistas sequelas graves deixadas no ambiente por esse
periodo.

Ademais, existe a hipotese da relacdo entre a acelerada degradacdo ambiental global e o surgimento
mais frequente de novas pandemias. Fatores como, a ampliacdo das areas urbanas, a perda e a degradacao de
ecossistemas, decorrentes de desmatamentos, queimadas e saneamento basico ineficiente, aproximam o ser
humano de agentes e vetores de doengas (Layrargues, 2020).

Por isso, mais do que nunca, a populacdo precisa estar atenta para as questdes relacionadas a sadude
ambiental, estar preparada para uma postura mais sustentavel mediante as possiveis novas pandemias e exigir
o cumprimento das legislagdes ambientais, j& que devido a crise econdmica vivida no pais, também
influenciada pela pandemia, pode-se esperar tentativas de descumprimento ou afrouxamento das leis para
atingir um réapido crescimento econdmico (Gardiner, 2020; Elida, 2021). Uma recuperacio econdmica que
negligencie os problemas ambientais agravara a crise ambiental.

Sendo assim, € valido conhecer mais sobre 0 que é desenvolvimento sustentavel e assegurar para todas
as pessoas e geracdes futuras um meio ambiente equilibrado (DIEESE, 2020). Sera necessaria uma
reestruturacdo no Plano Ambiental dos Municipios para garantir uma gestdo eficiente. Deve-se investir em
iniciativas em prol de um ambiente sadio para uma boa qualidade de vida da populacdo e em educacéo
ambiental a fim de alcangar mudangas coletivas (Andrade, 2020).

E importante entender sobre a importancia da segregacdo, acondicionamento e destinagao final correta
dos residuos solidos, a fim de minimizar as consequéncias causadas durante o periodo pandémico com o
aumento dos residuos solidos e de satde. E possivel prolongar a vida util dos materiais através de praticas
sustentaveis como a coleta seletiva, reutilizacdo dos residuos descartaveis provenientes dos servicos de
delivery, compostagem dos residuos organicos domésticos e até mesmo por meio de associagdes de
catadores e reciclagem.

Desta forma, sdo grandes os desafios previstos para o futuro, sendo de suma importancia a realizagédo

Tardim & Almada 28




Meio Ambiente (Brasil) (v.4, n.2 — 2022)

de acGes de Educacdo Ambiental para a conscientizagéo e orientagdo da populacéo acerca do assunto.
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